| CARRERA CARREFOUR. FERROL

FERROL, A 01 DE DICIEMBRE DE 2013

Mafnana

Ruta conxunta BENXAMIN
Hora de la prueba - 11:00

Impresa: 01.12.2013 19:4¢

Pto. Dorsal Licencia Apelidos e nome / Clube Ano Marca
1 290 AG765633 MARTIN RODRIGUEZ TOJEIRO BN 2005 4.03
RIAC - RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL
2 286 AG765628 RAUL GIL GUNDIN BN 2005 4.07
RIAC - RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL
3 228 AG765893 ROI DIAZ FONTICOBA BN 2005 4.09
NARO - ATLETISMO AFFELIOU NARON
4 8 - SUSANA AMOR CASTRO BN 2006 4.24
CAS - C.A. SADA
5 299 - LUCAS REY LORENZO BN 2006 4.29
RIAC - RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL
6 3 - GLORIA IGLESIAS GROBAS BN 2006 4.31
CAOS - ATLETISMO ORDES
7 378 - JULIA MANEIROS RODRIGUEZ BN 2006 4.33
TRIF - TRIATLON FERROL
8 309 - LUCIA BLANCO MENDEZ BN 2005 4.36
RIAC - RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL
9 191 AFR190105 AIDA FERNANDEZ ROBLES BN 2005 4.36
MERF - MERCEDARIAS HOTEL SUIZO
10 273 - ALBA VEIGA GARCIA BN 2005 4.48
RIAC - RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL
11 194 SCH171005 SABELA CANEIRO HERMIDA BN 2005 4.48
MERF - MERCEDARIAS HOTEL SUIZO
12 419 AG765641 MARINA PAJON AREA BN 2005 4.55
RIAC - RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL
13 22 - MINERVA ANTIA LAGO LOPEZ BN 2005 4.58
COCE - CLUB OLIMPIA DE CEE
14 291 AG767753 IVAN PEREZ FABREGAS BN 2006 5.06
RIAC - RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL
15 128 - ALBA ROCHA LOPEZ BN 2005 5.10
IND - INDEPENDIENTE
16 150 - XANDRA MARTINEZ PERMUY BN 2006 5.15
IND - INDEPENDIENTE
17 192 MPC020905 MARIA PENA CIBEIRA BN 2005 5.16
MERF - MERCEDARIAS HOTEL SUIZO
18 348 - BELTRAN MARTINEZ FORTUNEZ BN 2006 5.17
TIR - TIRSO DE MOLINA
19 344 - ANUSKA PRIETO MARTINEZ BN 2006 5.18
TIR - TIRSO DE MOLINA
20 303 AG767786 SITOTA VILASANTE YANEZ BN 2005 5.26

RIAC - RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

domingo, 01 de diciembre de 2013
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FERROL, A 01 DE DICIEMBRE DE 2013

Mafnana

21 375 INES GOMEZ RILO BN 2006 5.27
TRIF - TRIATLON FERROL

22 161 INES BLANCO LOPEZ BN 2005 5.38
IND - INDEPENDIENTE

23 415 DIEGO PINEIRO CASTINEIRA BN 2006 5.43
IND - INDEPENDIENTE

24 369 CARMEN SILVEIRA CELA BN 2005 5.44
TIR - TIRSO DE MOLINA

25 121 CAROLINA GOMEZ PITA BN 2005 5.44
IND - INDEPENDIENTE

26 418 ALBA GARCIA COUSILLAS BN 2006 5.45
IND - INDEPENDIENTE

27 219 HUGO LOPEZ NOVAL BN 2006 5.47
MERF - MERCEDARIAS HOTEL SUIZO

28 426 ADRIAN FERNANDEZ SERVIA BN 2006 5.52
IND - INDEPENDIENTE

29 147 ANGEL FEAL SAEZ BN 2006 5.52
IND - INDEPENDIENTE

30 145 EVAN MALDONADO ANTON BN 2006 5.58
IND - INDEPENDIENTE

31 151 HUGO RODRIGUEZ PEREZ BN 2006 6.00
IND - INDEPENDIENTE

32 143 SERGIO RODRIGUEZ BUSTABAD BN 2005 6.08
IND - INDEPENDIENTE

33 377 DANIEL ESPINEIRA NAVIRAS BN 2006 6.12
TRIF - TRIATLON FERROL

34 212 YOSVEL LOPEZ PREGO BN 2006 6.14
MERF - MERCEDARIAS HOTEL SUIZO

35 138 LUCIA RODRIGUEZ BUSTABAD BN 2005 6.26
IND - INDEPENDIENTE

36 144 ANXO BOUZA REY BN 2005 6.31
IND - INDEPENDIENTE

37 157 MIGUEL DIAZ COUCE BN 2005 6.31
IND - INDEPENDIENTE

38 359 CELIA CASAL VARGAS BN 2006 6.36
TIR - TIRSO DE MOLINA

39 124 SARA POUSO PANTIN BN 2005 6.39
IND - INDEPENDIENTE

40 130 RUTH FEAL PITA BN 2006 6.42
IND - INDEPENDIENTE

41 126 LAURA PICOS GONZALEZ BN 2006 6.49
IND - INDEPENDIENTE

42 125 AINHOA VARELA FERRO BN 2006 6.50

IND - INDEPENDIENTE

domingo, 01 de diciembre de 2013
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Mafnana
43 118 - MARA PEREZ MARTINEZ BN 2005 7.02
IND - INDEPENDIENTE
44 416 - ALBA UCEIRA RODRIGUEZ BN 2006 7.05
IND - INDEPENDIENTE
45 342 - GABRIELA SEGURA DIAZ BN 2006 7.08

TIR - TIRSO DE MOLINA

domingo, 01 de diciembre de 2013
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FERROL, A 01 DE DICIEMBRE DE 2013

Mafnana

Ruta conxunta INFANTIL/
Hora de la prueba - 11:10

Impresa: 01.12.2013 19:4¢

Pto. Dorsal Licencia Apelidos e nome / Clube Ano Marca
1 264 AG765625 ADRIAN MARTINEZ LEDO IN 2001 7.33
RIAC - RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL
2 21 AG765159 DIEGO MARTINEZ RIVAS IN 2001 7.38
COCO - CLUB CIMANS CORUNA COMARCA
3 229 PFG021202 PABLO FREIRE GARCIA IN 2002 8.09
NARO - ATLETISMO AFFELIOU NARON
4 250 AG-10909 JAVIER BLAS CERNADAS IN 2002 8.15
RIAC - RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL
5 60 - MARTIN VARELA PAINCEIRA IN 2001 7.19
IND - INDEPENDIENTE
6 234 - PABLO PENA HERMIDA IN 2001 8.20
NARO - ATLETISMO AFFELIOU NARON
7 383 - DIEGO PEREZ NAVEIRAS IN 2001 8.21
TRIF - TRIATLON FERROL
8 279 AG7655649 INES MIGNOT TEIJEIRO IN 2001 8.22
RIAC - RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL
9 261 AG767764 MIGUEL VILARO RODRIGUEZ IN 2002 8.35
RIAC - RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL
10 91 - PAULO RODRIGUEZ MARTINS IN 2002 8.35
IND - INDEPENDIENTE
11 313 AG-9613 PAULA LOPEZ FERNANDEZ IN 2001 8.43
RIAC - RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL
12 316 AG767780 MIRIAM TOJEIRO FERREIROA IN 2001 8.46
RIAC - RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL
13 391 - NORDES VENTUREIRA FERNANDEZ IN 2002 8.51
TRIF - TRIATLON FERROL
14 262 AG765644 CARMEN RUVIRA RODRIGUEZ IN 2001 9.19
RIAC - RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL
15 184 - VICTOR ROCA RIVERA IN 2002 9.27
MERF - MERCEDARIAS HOTEL SUIZO
16 178 - DIEGO SILVENT COBOS IN 2002 9.44
MERF - MERCEDARIAS HOTEL SUIZO
17 425 - LUCIA PERMUY PEREZ IN 2002 10.15
NARO - ATLETISMO AFFELIOU NARON
18 225 SSV230902 SARA SANTIAGO VILLAR IN 2002 10.17
NARO - ATLETISMO AFFELIOU NARON
19 380 - MANUEL DIEGUEZ PEREZ IN 2002 10.19
TRIF - TRIATLON FERROL
20 363 - MARTA RODRIGUEZ BRUFAU SERRANO IN 2002 10.41

TIR - TIRSO DE MOLINA

domingo, 01 de diciembre de 2013
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21 238 = ESTELA PENA HERMIDA IN 2002 11.01
NARO - ATLETISMO AFFELIOU NARON

22 358 = MATILDE MARTINEZ FORTUNEZ IN 2002 11.47
TIR - TIRSO DE MOLINA

23 394 - ALEJANDRO MANEIROS RODRIGUEZ IN 2002 11.57
TRIF - TRIATLON FERROL

24 360 = ESTELA PILLO GONZALEZ IN 2002 12.00
TIR - TIRSO DE MOLINA

25 340 CAD220802 CAROLINA ANEIROS DIEZ IN 2002 12.00
TIR - TIRSO DE MOLINA

26 68 = VICTORIA CASTRO RODRIGUEZ IN 2002 12.07
IND - INDEPENDIENTE

27 98 = SARA LORENTE PEREZ IN 2002 12.39

IND - INDEPENDIENTE

domingo, 01 de diciembre de 2013
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FERROL, A 01 DE DICIEMBRE DE 2013

Mafnana

Ruta conxunta ALEVIN
Hora de la prueba - 11:15

Impresa: 01.12.2013 19:5!

Pto. Dorsal Licencia Apelidos e nome / Clube Ano Marca
1 101 - ALVARO FERNANDEZ CARRERAS AL 2003 7.18
IND - INDEPENDIENTE
2 6 - MARIO GARCIA PAPIN AL 2003 8.21
CAS - C.A. SADA
3 390 - ROI DOPICO REY AL 2003 8.23
TRIF - TRIATLON FERROL
4 384 - ALEJANDRO RODRIGUEZ RILO AL 2004 8.28
TRIF - TRIATLON FERROL
5 376 - MARCOS GOMEZ RILO AL 2003 8.34
TRIF - TRIATLON FERROL
6 193 - CARMEN JIMENEZ EZQUERRA AL 2003 8.40
MERF - MERCEDARIAS HOTEL SUIZO
7 132 - DANIEL ALVAREZ CANEIRO AL 2003 8.42
IND - INDEPENDIENTE
8 409 - RUBEN MORADO RUIZ AL 2004 9.00
TRIF - TRIATLON FERROL
9 29 - CARMEN MARTINEZ TELLEZ AL 2003 9.03
GAND - A GANDARA
10 226 - JAIME PENA HERMIDA AL 2004 9.06
NARO - ATLETISMO AFFELIOU NARON
11 330 - IAGO GONZALEZ-LLANOS BRAGE AL 2004 9.07
TIR - TIRSO DE MOLINA
12 266 AG-9635 NATALIA LOPEZ FERNANDEZ AL 2003 9.07
RIAC - RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL
13 292 AG768099 PAULA PEREZ FABREGAS AL 2004 9.13
RIAC - RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL
14 247 - MARIA BLANCO MENDEZ AL 2003 9.13
RIAC - RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL
15 385 - HUGO PRIDAS LOBELOS AL 2003 9.14
TRIF - TRIATLON FERROL
16 50 - MIGUEL VARELA PANCEIRA AL 2004 9.17
IND - INDEPENDIENTE
17 232 AG765223 DIAOU DIALLO CHAO AL 2004 9.18
NARO - ATLETISMO AFFELIOU NARON
18 17 AG766953 SERGIO FONTICOBA SUEIRAS AL 2004 9.20
COCO - CLUB CIMANS CORUNA COMARCA
19 241 AG765137 FRANCISCO RODRIGUEZ VEIGA AL 2003 9.23
NARO - ATLETISMO AFFELIOU NARON
20 386 - GONZALO ARMESTO OLIVEIRA AL 2004 9.31

TRIF - TRIATLON FERROL

domingo, 01 de diciembre de 2013
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21 392 - MANUEL SANTIAGO MORON AL 2003 9.32
TRIF - TRIATLON FERROL

22 387 - LAURA RODRIGUEZ PAZ AL 2004 9.35
TRIF - TRIATLON FERROL

23 7 AMF230303 ALBA MIGUEZ FERNANDEZ AL 2003 9.37
CAS - C.A. SADA

24 295 AG-9632 ICIA BARCIA COUTO AL 2003 9.38
RIAC - RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

25 420 AG-10912 PABLO PAJON AREA AL 2003 9.39
RIAC - RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

26 195 - SILVIA VARELA ROCA AL 2003 9.50
MERF - MERCEDARIAS HOTEL SUIZO

27 11 - AINHOA GARCIA BARREIRO AL 2003 9.53
C.N.C. - C. NATACION CEDEIRA M. GARCIA

28 87 = LUCIA COUCEIRO POLO AL 2003 9.54
IND - INDEPENDIENTE

29 365 - DIEGO CARBALLEIRA ABELLA AL 2004 9.54
TIR - TIRSO DE MOLINA

30 239 AG765895 DIEGO LOPEZ LAGO AL 2004 10.20
NARO - ATLETISMO AFFELIOU NARON

31 211 - DAVID SILVENT COBOS AL 2003 10.29
MERF - MERCEDARIAS HOTEL SUIZO

32 417 - IVAN GARCIA COUSILLAS AL 2004 10.29
IND - INDEPENDIENTE

33 85 - HUGO VAZQUEZ ANEIROS AL 2004 10.30
IND - INDEPENDIENTE

34 49 - JONATHAN RIVAS NEIRA AL 2004 10.48
IND - INDEPENDIENTE

35 334 CFC251202 CANDELA FERNANDEZ COUTO TOUZA AL 2003 10.48
TIR - TIRSO DE MOLINA

36 338 = MERCEDES LAGO FERNANDEZ AL 2004 10.49
TIR - TIRSO DE MOLINA

37 65 - MARTIN CARPENTE PORTO AL 2004 10.53
IND - INDEPENDIENTE

38 381 - CARLOTA TEIJEIRO ALVAREZ AL 2004 11.07
TRIF - TRIATLON FERROL

39 337 CAV130904 CARLA ALONSO VALDIVIESO AL 2004 11.28
TIR - TIRSO DE MOLINA

40 113 - DAVID PARGA TORRENTE AL 2004 11.41
IND - INDEPENDIENTE

41 75 - SERGIO SANMARTIN CARDENA AL 2004 11.44
IND - INDEPENDIENTE

42 106 - MARCOS CIBREIRO BUDINO AL 2004 11.47

IND - INDEPENDIENTE

domingo, 01 de diciembre de 2013
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43 100 - UNAI COUCE SANTOS AL 2004 12.19
IND - INDEPENDIENTE

44 336 = LARA MEIZOSO LOPEZ AL 2004 12.20
TIR - TIRSO DE MOLINA

45 341 = LOLA GONZALEZ PITA AL 2003 12.28
TIR - TIRSO DE MOLINA

46 328 - XANDRE ALVAREZ MARTINEZ AL 2004 12.34
TIR - TIRSO DE MOLINA

47 346 = INES CASTELO GRELA AL 2004 12.35
TIR - TIRSO DE MOLINA

48 424 = MARA MARTINEZ PERMUY AL 2003 12.38
IND - INDEPENDIENTE

49 210 LSG111104 LUCIA SANTALLA GARCIA AL 2004 12.42
MERF - MERCEDARIAS HOTEL SUIZO

50 80 = CARLA AMENEDO PEREZ AL 2003 12.54
IND - INDEPENDIENTE

51 86 = NOA SEIJAS LOPEZ AL 2003 12.56
IND - INDEPENDIENTE

52 243 NLS260304 NURIA LOPEZ SOTO AL 2004 12.59
NARO - ATLETISMO AFFELIOU NARON

53 93 = INES RODRIGUEZ VAZQUEZ AL 2004 14.03
IND - INDEPENDIENTE

54 335 = ALICIA SILVEIRA CELA AL 2004 14.31
TIR - TIRSO DE MOLINA

55 70 = SARA GRANA MARTINEZ AL 2004 14.34

IND - INDEPENDIENTE

domingo, 01 de diciembre de 2013
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FERROL, A 01 DE DICIEMBRE DE 2013

Mafnana

Ruta conxunta CADETE/XUVENIL
Hora de la prueba - 11:20

Impresa: 01.12.2013 12:0¢

Pto. Dorsal Licencia Apelidos e nome / Clube Ano Marca
1 53 - PABLO BARREIRA VARELA IV 1997 12.57
IND - INDEPENDIENTE
2 382 - MARCOS RUIZ BRAGE Jv 1998 13.02
TRIF - TRIATLON FERROL
3 402 - DANIEL RIOS GRANA CD 2000 13.06
TRIF - TRIATLON FERROL
4 322 GA-19874 NOEL SOTO MENDEZ IV 1997 13.17
RIAC - RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL
5 388 - PABLO PEDROSA PAZ Jv 1997 13.24
TRIF - TRIATLON FERROL
6 372 - MARCOS BARJA RIVAS CD 1999 13.25
TNNA - TRIATLON NAUTICO NARON
7 404 - ABEL JOSE FUENTES PINON CD 2000 13.59
TRIF - TRIATLON FERROL
8 410 - ALBERTO MARTINEZ VILLAVERDE JV 1998 14.10
VND - VERXEL NUTRICION DEPORTIVA
9 2 AG764552 LUCIA SUAREZ CRESPO CD 1999 14.14
USC - UNIVERSIDAD SANTIAGO
10 408 - IVAN PUENTES BARCIA CD 1999 14.16
TRIF - TRIATLON FERROL
11 389 - DANIEL SANTALLA GARCIA Jv 1998 14.29
TRIF - TRIATLON FERROL
12 379 - MANUEL SUAREZ SANCHEZ Jv 1998 14.48
TRIF - TRIATLON FERROL
13 406 - YAGO SUAREZ GUTIERREZ CD 2000 14.49
TRIF - TRIATLON FERROL
14 411 GA764372 JUDITH GARCIA FABREGAS CD 1999 14.49
RIAC - RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL
15 246 GA-19876 ALICIA PAZ FRAGA IV 1997 15.18
RIAC - RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL
16 395 - JUAN REJAS GABEIRAS CD 2000 15.32
TRIF - TRIATLON FERROL
17 320 A-6849 JORGE PRIETO VILABOA Jv 1997 15.36
RIAC - RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL
18 398 - RAQUEL RUIZ BRAGE CD 2000 15.36
TRIF - TRIATLON FERROL
19 54 - PEDRO PRIETO MARTINEZ IV 1997 15.56
IND - INDEPENDIENTE
20 413 AG-9639 CARLOTA TELLA GRANDA CD 2000 16.06

RIAC - RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

domingo, 01 de diciembre de 2013
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21 34 - DAVID ROMERO CD 1999 16.14
IND - INDEPENDIENTE

22 318 GA764374 IRENE LOPEZ ALVAREZ CD 1999 16.15
RIAC - RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

23 224 AG128037 XOAN DIAZ FONTICOBA CD 2000 16.15
NARO - ATLETISMO AFFELIOU NARON

24 400 - LARA PAREDES CASTRO CD 1999 17.02
TRIF - TRIATLON FERROL

25 19 AG765186 PAULA FONTICOBA SUEIRAS CD 2000 17.07
COCO - CLUB CIMANS CORUNA COMARCA

26 412 AG-10900 MARIA COSTOYA MANEIROS CD 2000 17.08
RIAC - RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

27 396 - HELENA VARELA ROCA CD 1999 17.41
TRIF - TRIATLON FERROL

28 401 ERI140299 ENMA ROMEO IGLESIAS CD 1999 17.59
TRIF - TRIATLON FERROL

29 30 MMT040800 MARTA MARTINEZ TELLEZ CD 2000 18.04
GAND - A GANDARA

30 233 AG765222 MARTA GONZALEZ TABOADA CD 2000 19.05
NARO - ATLETISMO AFFELIOU NARON

31 399 - CARLOS PEDROSA PAZ CD 2000 19.15
TRIF - TRIATLON FERROL

32 405 - PABLO SEOANE SIEIRO CD 2000 20.56
TRIF - TRIATLON FERROL

33 237 AG765903 LUCIA HERAS JUSTO CD 2000 21.01
NARO - ATLETISMO AFFELIOU NARON

34 9 - SARA GARCIA PAPIN CD 1999 21.05
CAS - C.A. SADA

35 421 - NICOLAS GUZMAN ARTABE CD 1999 21.06

RIAC - RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

domingo, 01 de diciembre de 2013



