FEDERACION GALEGA
DE ATLETISMO

e

COMITE GALEGO
DE XUICES

HORARIO DE CAMARA DE LLAMADAS

CAMPIONATO GALEGO CADETE/JUNIOR POR EQUIPOS

JORNADA 12 - MANANA

Descripcion Prueba

Martelo 3/4 Kg M

Triplo H

3000 Marcha Jn H/M

3000 Marcha Cd H/M ( Pit Lane)

Pértiga H

Altura M

3000 ml H

3000 ml M

Martelo 4/6 Kg H

Peso 3/4 Kg M

400 mv 0,914 H

300 mv 0,84 H

300 mv 0,762 M

Triplo M

400 mv 0,762 M

1000 mI'M

1000 ml H

100 ml Jn H

Disco 1Kg/800 grs

Peso 4/6Kg H

100 ml Jn M

100 mI Cd H

100 mICd M

400 ml M

400 ml H

300 mI M

300 mlH

4x100 M

Entrada Salida
Camara Camara HORA
Llamadas Llamadas PRUEBA
9:35 9:45 10:15
9:50 10:00 10:30
9:55 10:05 10:15
10:15 10:25 10:35
10:20 10:30 11:15
10:35 10:45 11:15
10:40 10:50 11:00
10:50 11:00 11:10
11:00 11:10 11:40
11:00 11:10 11:40
11:05 11:15 11:30
11:15 11:25 11:40
11:25 11:35 11:50
11:30 11:40 12:10
11:35 11:45 12:00
11:50 12:00 12:10
11:58 12:08 12:18
12:05 12:15 12:25
12:15 12:25 12:55
12:15 12:25 12:55
12:15 12:25 12:35
12:25 12:35 12:45
12:35 12:45 12:55
12:45 12:55 13:05
12:55 13:05 13:15
13:05 13:15 13:25
13:15 13:25 13:35
13:20 13:30 13:45
13:30 13:40 13:55

4x100 H

JORNADA 12 - MANANA




FEDERACION GALEGA
DE ATLETISMO

e

COMITE GALEGO
DE XUICES

HORARIO DE CAMARA DE LLAMADAS

CAMPIONATO GALEGO DE VETERANS

JORNADA 22 - TARDE

Descripcion Prueba

Disco 1,750/1 Kg

Pértiga M

Lonxitude M

800 ml H

Altura H

800 ml M

600 ml H

600 ml M

110 mv 0,990 Jn H

100 mv 0,914 Cd H

100 mv 0,84 Jn M

Xavelina 600/500 grs M

100 mv 0,76 Cd M

Lonxitude H

1500 ml M

1500 mI H

200 mlH

200 ml M

2000 Obs. 0.914 H

2000 Obs. 0.762 M

Xavelina 800/600 grs H

1500 Obs 0,762 H

1500 Obs 0,762 M

4x300 M

4x300 H

4x400 M

Entrada Salida
Camara Camara HORA
Llamadas Llamadas PRUEBA
15:50 16:00 16:30
16:05 16:15 17:00
16:10 16:20 16:50
16:10 16:20 16:30
16:20 16:30 17:00
16:20 16:30 16:40
16:30 16:40 16:50
16:40 16:50 17:00
16:45 16:55 17:10
17:00 17:10 17:25
17:15 17:25 17:40
17:25 17:35 18:05
17:30 17:40 17:55
17:35 17:45 18:15
17:45 17:55 18:05
17:52 18:02 18:12
18:00 18:10 18:20
18:10 18:20 18:30
18:25 18:35 18:45
18:35 18:45 18:55
18:40 18:50 19:20
18:50 19:00 19:10
19:00 19:10 19:20
19:05 19:15 19:30
19:15 19:25 19:40
19:30 19:40 19:55
19:45 19:55 20:10

4x400 H

JORNADA 22 - TARDE






