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82 XORNADA XXIX COPA DEPUTACION DE ATLETISMO EN PISTA
Domingo, 6 de maio de 2012

Pistas Josefina Salgado — Complexo Polideportivo de Monterrei
Pereiro de Aguiar - Ourense

Organiza: Delegacion en Ourense da F.G.A.

Patrocina: Excma. Deputaciéon Provincial de Ourense.
Control: Comité Provincial de Xuices da F.G.A.
Cronometraxe: Eléctrica FinishLynx.

HORARIO DE COMPETICION )
RECTIFICADO SEGUN INSCRIPCION

CARREIRAS HORA CONCURSOS
3000 metros absoluto homes 12:00 | Lanzamento de peso Cad-Abs-Vet Mulleres
3000 metros absoluto mulleres 12:15 Salto de Lonxitude absoluto Homes
100 valados absoluto mulleres 12:30
100 valados cadete-xuvenil mulleres
400 metros absoluto homes 12:45 Lanzamento de peso Cad-Xuv-Xun-Abs-Vet Homes
400 metros absoluto mulleres
1000 metros Ben-Ale-Inf-Cad homes 13:00 Salto de Lonxitude absoluto Mulleres
1000 metros Ben-Ale-Inf-Cad mulleres
3000 obstaculos absoluto homes 13:15

No Salto de Lonxitude Homes e Mulleres tdboa a 3 metros

Nos concursos de peso pasaran a millora os 8 primeiros independentemente da categoria.

Participantes: Atletas con /Jicencia federativa en vigor para a tempada 2011-2012.
Inscripcions: Na paxina Web www.atletismogalego.org mediante o sistema online, ata as 24’00
horas do mércores anterior a disputa da proba. Retirada de dorsais e confirmacién de
participacion en Secretaria de Competicion ata 40’ antes do inicio da proba na que se atope
inscrito, fora de este prazo non se autorizara a participacion.

Normativa: Libro de Normas Técnicas da FGA ou no seu defecto a normativa RFEA ou IAAF.

VISTO E PRACE
O DELEGADO TECNICO

Angel Fidalgo Vazquez
(asinado no original)

O DELEGADO PROVINCIAL
DA FGA EN OURENSE

Manuel Blanco Sabucedo
(asinado no original)
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