Pista "Josefina Salgado”, Ourense, 29 de maio de 2010

INSCRIPCION POR PROBA
CATEGORIA MASCULINA

100 metros lisos - 13:40 - Cad-Xuv-Absoluto

35-35

Confirmada

1

GA-14899

40 - 40

Confirmada

1

GA-974

50 - 50

Confirmada

1

GA-20367

CD - Cadete

Confirmada

1
2
3
4
5

JV -

GA-20452
EFM-180795
GA-20309
GA-20340
GA-20307

Xuvenil

Confirmada

1
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A-8582
GA-19558
A-10184
GA-20314
GA-20213
GA-14799
HML-090693
GA-19677
GA-20310
GA-19826
GA-19532
A-9767
GA-20206
A-8378

SR - Senior

Confirmada

1
2

300 metros lisos -

A-10635
GA-17044

CD - Cadete

Confirmada

1
2
3
4

viernes, 28 de mayo de 2010

GA-19927
GA-20334
EFM-180795
FCV-190296

JULIO FERNANDEZ RODRIGUEZ

CARLOS QUIROGA GONZALEZ

DOMINGO ALVAREZ RODRIGUEZ

ADOLFO SAINZ-MAZA VILLAR
ESTEBAN FERNANDEZ MENDEZ
IVAN QUINTELA DOMINGUEZ
PABLO MARQUES CARRERA
RAICO LEGUICANO RODRIGUEZ

ANTON ABAL RUA

ANTONIO MOLINA PEREZ
CRISTIAN PEREZ GARCIA
DAVID MARTINEZ ALVAREZ
EDGAR CARLOS CID VARELA
HECTOR FERNANDEZ FERNANDEZ
HECTOR MOIRON LOPEZ
HICHAM TOURARI

ISMAEL REQUEJO PEREIRA
JAVIER FERREIRO SEGUIN
JESUS CARBALLO FERNANDEZ
JOSE CRUJEIRAS PAZ

MANUEL ALVAREZ RODRIGUEZ
MIGUEL GONZALEZ CARRERA

ISMAEL PEREZ DORRIBO
JUAN MANUEL OLVEIRA VIDAL

12:15 - Cadete

AYOUB NAGIHI

DANIEL GONZALEZ DEVESA
ESTEBAN FERNANDEZ MENDEZ
FERNANDO CID VAZQUEZ

1971

1967

1956

1996
1995
1995
1995
1996

1994
1993
1994
1993
1993
1994
1993
1994
1994
1993
1993
1993
1993
1993

1985
1979

1995
1996
1995
1996
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Paxina 1 de 12

OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL

OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL

BURG - BURGAS ATLETISMO OURENSE

OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL
OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL
OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL
ADASOU - ADAS PROINOR

OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL

MRRC - ATLETISMO MORRAZO

CPCL - POLIDEPORTIVO CASAS

SEMI - SEMINARIO MENOR INMACULADA"
OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL
OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL
OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL
OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL
MRRC - ATLETISMO MORRAZO

OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL
OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL
SGPO - SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVE
UXI - SANTA UXIA

ADASOU - ADAS PROINOR

MAQV - SUAREZ MARQUIER

BCSO - CLUBE BEN CHO SHEY
ADASOU - ADAS PROINOR

ADASOU - ADAS PROINOR
ADASOU - ADAS PROINOR
OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL
OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL

www.atletismogalego.com



Pista "Josefina Salgado”, Ourense, 29 de maio de 2010

INSCRIPCION POR PROBA

5 GA-20309

IVAN QUINTELA DOMINGUEZ

1995

400 metros lisos - 11:55 - Xuvenil e Absoluto

40 - 40

Confirmada
1 GA-974

JV - Xuvenil

Confirmada
1 A-8582

CRT-250294
GA-20314
GA-19533
FNP-280694
GA-14799
GA-19677
GA-19913
A-9732
GA-20326
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SR - Senior

Confirmada
1 GA-15517

600 metros lisos -

CD - Cadete

Confirmada
1 AAB-080795

GA-19927
GA-20334
GA-20302
A-10725
A-10726
GA-20301
SCS-130995
GA-20451

© 0o N o g b~ wDN

800 metros lisos -
45 - 45

Confirmada
1 GA-20384

50 - 50

Confirmada
1 GA-20367

CD - Cadete

Confirmada
1 GA-17111

viernes, 28 de mayo de 2010

CARLOS QUIROGA GONZALEZ

ANTON ABAL RUA

CLAUDIO RODAL TENORIO

DAVID MARTINEZ ALVAREZ
ERNESTO JARABO OCARNA
FRANCISCO NUNEZ PRADA
HECTOR FERNANDEZ FERNANDEZ
HICHAM TOURARI

JAVIER RIVERO MIGUEZ

JUAN CAPEANS TUBIO

MARTIN ABAD RODRIGUEZ

ALEJANDRO CID VAZQUEZ

13:20 - Cadete

ALEJANDRO ALONSO BUGALLO
AYOUB NAGIHI

DANIEL GONZALEZ DEVESA
IGNACIO CHOUSA ALMEIDA
JOSE GONZALEZ PORTERO

JOSE MARIA DIAZ DIAZ

MAXIME PIERRE ANTOINE ANTAO
SAUL CID SARRIA

VINICIUS DE JESUS

1967

1994
1994
1993
1994
1994
1994
1994
1994
1993
1994

1985

1995
1995
1996
1996
1996
1996
1996
1995
1995

12:30 - Xuvenil e Absoluto

MANUEL SOUTO CORTIZO

DOMINGO ALVAREZ RODRIGUEZ

ALBANO MONTEAGUDO SANTOS

1960

1956

1996
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OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL

OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL

MRRC - ATLETISMO MORRAZO

MRRC - ATLETISMO MORRAZO

OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL
ADASOU - ADAS PROINOR

OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL
OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL
MRRC - ATLETISMO MORRAZO

ADASOU - ADAS PROINOR

USC - UNIVERSIDADADE SANTIAGO
ADASOU - ADAS PROINOR

OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL

OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL
ADASOU - ADAS PROINOR

ADASOU - ADAS PROINOR

OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL
FRAN - FRANCISCANOS LUGO

FRAN - FRANCISCANOS LUGO

OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL
OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL
OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL

BURG - BURGAS ATLETISMO OURENSE

BURG - BURGAS ATLETISMO OURENSE

CUNT - ATLETISMO CUNTIS

www.atletismogalego.com



Pista "Josefina Salgado”, Ourense, 29 de maio de 2010

INSCRIPCION POR PROBA

JV - Xuvenil

Confirmada
1 GA-19535

GA-19113
GA-20339

GA-17394
GA-20518
FNP-280694
A-10985
GA-17397
JC-010194
GA-20520
GA-20326
A-9731
L-4471

15 GA-20017
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SR - Senior

Confirmada
1 GA-15517

2 GA-13857

35-35

Confirmada
1 A-7117

40 - 40

Confirmada
1 GA-20107

45 - 45

Confirmada
1 GA-20366

CD - Cadete

Confirmada
1 GA-20057

2 CPP-190896
3 GA-17112

IN - Infantil

Confirmada

CRT-250294

1 ADP-140998
2 FMH-110798
3 GMC-071297
4 MRS-061198

JN - lunior

Confirmada
1 GA-17000

viernes, 28 de mayo de 2010

ALEJANDRO NUNEZ NUNEZ
ALVARO IGLESIAS REY
ANXO QUINTAIROS VELOSO
CLAUDIO RODAL TENORIO
DAVID CASAS RODRIGUEZ
ESTEBAN ARAUJO SABEL
FRANCISCO NUNEZ PRADA
IVAN VILLAR FREIRE
JACOBO PEREZ ABAD

JOAO CRUZ

MANUEL GUERRA MENDEZ
MARTIN ABAD RODRIGUEZ
RODRIGO MILLAN CONDE
SAUL ORDONEZ GABELA
VICTOR DEMANUEL BELTRAN

ALEJANDRO CID VAZQUEZ
EMILIO JOSE GARRIDO SOBRINO

1000 metros lisos - 11:05 - Absoluto

JORGE CASCON SANCHEZ-RODILLA

DANIEL VALENTIN INUNCIAGA

GUMERSINDO ALVAREZ GONZALEZ

ANGEL DURAN QUIEVO
CARLOS PEREZ PEREZ
MIGUEL OTERO REY

ALEJANDRO DIAZ PEREZ
FRANCISCO JOSE MIRANDA HERNAN
GERARDO JOSE MARTINEZ DE CASTR
MARCOS ROSENDE SAEZ

JAVIER BESADA VAZQUEZ

1993
1994
1993
1994
1994
1994
1994
1993
1994
1994
1994
1994
1993
1994
1993

1985
1980

1970

1966

1963

1995
1996
1996

1998
1998
1997
1998

1991
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SGPO - SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVE
OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL
ADASOU - ADAS PROINOR

MRRC - ATLETISMO MORRAZO

OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL
USC - UNIVERSIDADADE SANTIAGO
OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL
COCO - CLUB CORUNA COMARCA

OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL
MAIA - CLUBE MAIA ATLETICO

USC - UNIVERSIDADADE SANTIAGO
ADASOU - ADAS PROINOR

USC - UNIVERSIDADADE SANTIAGO
ADASOU - ADAS PROINOR

OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL

OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL
OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL

CAIO - CLUB ATLETAS INDEPENDIENTES OUR

OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL

BURG - BURGAS ATLETISMO OURENSE

CUNT - ATLETISMO CUNTIS
OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL
CUNT - ATLETISMO CUNTIS

EMO - ESCOLA MUNICIPAL OURENSE
EMO - ESCOLA MUNICIPAL OURENSE
EMO - ESCOLA MUNICIPAL OURENSE
CUNT - ATLETISMO CUNTIS

OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL

www.atletismogalego.com



Pista "Josefina Salgado”, Ourense, 29 de maio de 2010

INSCRIPCION POR PROBA Paxina 4 de 12

JV - Xuvenil

Confirmada
1 GA-19434 DAVID SANTOS DOMINGUEZ 1994 s.m. USC - UNIVERSIDADADE SANTIAGO
2 FNP-280694 FRANCISCO NUNEZ PRADA 1994 s.m. OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL
3 GA-20519 SEBASTIAN BLIX URQUIOLA 1993 s.m. USC - UNIVERSIDADADE SANTIAGO

SR - Senior

Confirmada
1 GA-13857 EMILIO JOSE GARRIDO SOBRINO 1980 s.m. OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL
2 GA-14733 MANUEL VIEITES CARBALLO 1976 s.m. OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL
3 GA-11310 RUBEN DIZ DIAZ 1979 s.m. OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL

5.000 metros lisos - 11:30 - Xuvenil e Absoluto

35 -35
Confirmada
1 GA-20372 EVENCIO FERNANDEZ ALVAREZ 1972 s.m. BURG - BURGAS ATLETISMO OURENSE
40 - 40
Confirmada
1 GA-20375 JAVIER GOMEZ IGLESIAS 1968 s.m. BURG - BURGAS ATLETISMO OURENSE
2 A-7175 JOSE ANTONIO VELOSO MIRANDA 1968 s.m. CAIO - CLUB ATLETAS INDEPENDIENTES OUR
3 A-10615 JOSE MANUEL CACHALDORA SANCHE 1969 s.m. CAIO - CLUB ATLETAS INDEPENDIENTES OUR
45 - 45
Confirmada
1 GA-10659 FAUSTO HERNANZ MORAL 1962 s.m. OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL
2 GA-966 JOSE ANTONIO PAZ SUAREZ 1964 s.m. OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL
JV - Xuvenil
Confirmada
1 FNP-280694 FRANCISCO NUNEZ PRADA 1994 s.m. OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL
2 GA-20308 MARIO PEREZ FARINAS 1993 s.m. OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL
SR - Senior
Confirmada
1 GA-15517 ALEJANDRO CID VAZQUEZ 1985 s.m. OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL
2 GA-14733 MANUEL VIEITES CARBALLO 1976 s.m. OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL

3 GA-11310 RUBEN DIZ DIAZ 1979 s.m. OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL

100 metros valados 0,91 - 12:40 - Cadete

CD - Cadete

Confirmada
1 GA-17111 ALBANO MONTEAGUDO SANTOS 1996 s.m. CUNT - ATLETISMO CUNTIS
2 A-10194 JAIME GARCIA ORDIZ 1995 s.m. ADASOU - ADAS PROINOR

110 metros valados 0,91 - 13:05 - Xuvenil

JV - Xuvenil

Confirmada
1 GA-19558 ANTONIO MOLINA PEREZ 1993 s.m. CPCL - POLIDEPORTIVO CASAS
2 GA-19677 HICHAM TOURARI 1994 s.m. MRRC - ATLETISMO MORRAZO

3 GA-19913 JAVIER RIVERO MIGUEZ 1994 s.m. ADASOU - ADAS PROINOR

viernes, 28 de mayo de 2010 www.atletismogalego.com



Pista "Josefina Salgado”, Ourense, 29 de maio de 2010

INSCRIPCION POR PROBA

4 GA-20206

MANUEL ALVAREZ RODRIGUEZ

5 km marcha - 10:30 - Rua 1

35-35

Confirmada
1 GA-19681

40 - 40

Confirmada
1 GA-19651

CD - Cadete

Confirmada
1 GA-17111

IN - Infantil

Confirmada
1 GA-17168

JV - Xuvenil

Confirmada
1 GA-17480

2 GA-19003
3 GA-19625
4 GA-617186
5 GA-19529

MANUEL JULIO ANGUEIRA HERNANDE

PERE TOBARUELA MARTINEZ

ALBANO MONTEAGUDO SANTOS

DANIEL CHAMOSA DACASA

ANGEL MENDUINA GUTIERREZ
ARMANDO PEREIRA PEREZ
FABIO PEREIRA ALVAREZ
FRANCISCO DURAN ACUNA
PABLO MACINEIRAS PEREZ

Triple salto - 11:10 - Cad-Xuv-Abs

CD - Cadete

Confirmada
1 GA-20452

2 CVA-031196
3 A-10612

4 A-10194

5 A-10725

6 MGF-240296
7 GA-20307

JV - Xuvenil

Confirmada
1 A-10741

2 A-10184
3 GA-20310
4 GA-20206
5 A-8378

Lanzamiento de peso - 12:50 - Cad-Xuv-Xun-Absoluto

45 - 45

Confirmada
1 GA-7257

viernes, 28 de mayo de 2010

ADOLFO SAINZ-MAZA VILLAR
CARLOS VAZQUEZ ALVAREZ
IAGO MARTINEZ PARADA
JAIME GARCIA ORDIZ

JOSE GONZALEZ PORTERO
MIGUEL GANDARA FEIJOO
RAICO LEGUICANO RODRIGUEZ

CRISTIAN BLANCO FREIRE
CRISTIAN PEREZ GARCIA
ISMAEL REQUEJO PEREIRA
MANUEL ALVAREZ RODRIGUEZ
MIGUEL GONZALEZ CARRERA

JAVIER VITERI FERNANDEZ

1993

1972

1965

1996

1997

1993
1993
1993
1993
1994

1996
1996
1995
1995
1996
1996
1996

1993
1994
1994
1993
1993

1962
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ADASOU - ADAS PROINOR

RCCV - REAL CLUB CELTA DE ATLETISMO

KRAF - KRAFFT A. SAN SEBASTAN

CUNT - ATLETISMO CUNTIS

CUNT - ATLETISMO CUNTIS

VICA - ATLETISMO VILA DE CANGAS
RCCV - REAL CLUB CELTA DE ATLETISMO
RCCV - REAL CLUB CELTA DE ATLETISMO
OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL
ADASOU - ADAS PROINOR

OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL
OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL
SEMI - SEMINARIO MENOR INMACULADA"
ADASOU - ADAS PROINOR

FRAN - FRANCISCANOS LUGO

OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL
OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL

OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL
SEMI - SEMINARIO MENOR INMACULADA"
OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL
ADASOU - ADAS PROINOR

MAQV - SUAREZ MARQUIER

OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL

www.atletismogalego.com



Pista "Josefina Salgado”, Ourense, 29 de maio de 2010

INSCRIPCION POR PROBA

CD - Cadete

Confirmada
1 GA-20452

2 CVA-031196
3 GA-20333

4 FCV-190296
5 MGF-240296
6 SCS-130995

JV - Xuvenil

Confirmada
1 APM-250994

2 GA-19558
3 GA-19532
4 GA-20206
5 GA-17377

SR - Senior

Confirmada
1 GA-17352

Lanzamento de xabalina - 12:00 - Cad-Xuv-Absoluto

35-35

Confirmada
1 GA-17321

50 - 50

Confirmada
1 GA-3267

CD - Cadete

Confirmada
1 GA-20452

GA-17111
CVA-031196
DCG-280495
GA-20333
A-10612
A-10726
MGF-240296
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JV - Xuvenil

Confirmada
1 GA-19558

2 A-10741

3 GA-19826
4 GA-19532
5 GA-20206
6 GA-20326
7 GA-17377

PR - Promesa

Confirmada
1 GA-16763

viernes, 28 de mayo de 2010

ADOLFO SAINZ-MAZA VILLAR
CARLOS VAZQUEZ ALVAREZ
EMILIANO GARCIA MORAL
FERNANDO CID VAZQUEZ
MIGUEL GANDARA FEIJOO
SAUL CID SARRIA

ALBERTE PAZOS MARTINEZ
ANTONIO MOLINA PEREZ
JESUS CARBALLO FERNANDEZ
MANUEL ALVAREZ RODRIGUEZ
RUBEN ANDRADE LOPEZ

JESUS GARCIA RODRIGUEZ

VICTORIANO JAVIER DOMINGUEZ DE

LUIS NOGUEIRA FERNANDEZ

ADOLFO SAINZ-MAZA VILLAR
ALBANO MONTEAGUDO SANTOS
CARLOS VAZQUEZ ALVAREZ
DANIEL CAAMANO GUTIERREZ
EMILIANO GARCIA MORAL

IAGO MARTINEZ PARADA

JOSE MARIA DIAZ DIAZ

MIGUEL GANDARA FEI1JOO

ANTONIO MOLINA PEREZ
CRISTIAN BLANCO FREIRE
JAVIER FERREIRO SEGUIN
JESUS CARBALLO FERNANDEZ
MANUEL ALVAREZ RODRIGUEZ
MARTIN ABAD RODRIGUEZ
RUBEN ANDRADE LOPEZ

FERNANDO RODRIGO TALLON GAY

1996
1996
1995
1996
1996
1995

1994
1993
1993
1993
1994

1976

1973

1956

1996
1996
1996
1995
1995
1995
1996
1996

1993
1993
1993
1993
1993
1994
1994

1989
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OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL
OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL
ADASOU - ADAS PROINOR

OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL
OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL
OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL

SEMI - SEMINARIO MENOR INMACULADA"
CPCL - POLIDEPORTIVO CASAS

SGPO - SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVE
ADASOU - ADAS PROINOR

ADASOU - ADAS PROINOR

ADASOU - ADAS PROINOR

CAMA - CAMARGO JUAN HERRERA

ADASOU - ADAS PROINOR

OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL
CUNT - ATLETISMO CUNTIS

OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL
OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL
ADASOU - ADAS PROINOR

SEMI - SEMINARIO MENOR INMACULADA"
FRAN - FRANCISCANOS LUGO

OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL

CPCL - POLIDEPORTIVO CASAS

OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL
OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL
SGPO - SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVE
ADASOU - ADAS PROINOR

ADASOU - ADAS PROINOR

ADASOU - ADAS PROINOR

RCCV - REAL CLUB CELTA DE ATLETISMO

www.atletismogalego.com



Pista "Josefina Salgado”, Ourense, 29 de maio de 2010

INSCRIPCION POR PROBA Paxina 7 de 12
SR - Senior

Confirmada
1 AG-10670 DOMINGO GONZALEZ SUAREZ 1975 s.m. ADASOU - ADAS PROINOR

viernes, 28 de mayo de 2010 www.atletismogalego.com



Pista "Josefina Salgado”, Ourense, 29 de maio de 2010

INSCRIPCION POR PROBA
CATEGORIA FEMININA

100 metros lisos - 13:30 - Cad-Xuv-Absoluto

35-35

Confirmada

1

GA-17376

CD - Cadete

Confirmada

1

© 0o N o g b~ wDN

JV -

GA-20212
A-10729
GA-20304
GA-20303
CCD-261196
GA-22022
GA-19918/
A-10746
A-10749

Xuvenil

Confirmada

1
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GA-19838
GA-19099
GA-19100
A-8392
CSM-170594
A-10750
A-7131
GA-17374
GA-20215
GA-20337
GA-17396
A-7495
GA-19904
VGB-090894

SR - Senior

Confirmada

1

300 metros lisos -

GA-14341

CD - Cadete

Confirmada

1

© 00 N O 00~ WN

viernes, 28 de mayo de 2010

ARJ-151196
GA-19905
A-6790
L-4466
GA-20304
GA-20303
GA-17199
L-4467
LRR-280896

RAQUEL LAMEIRO SANCHEZ

ALBA MARTINEZ IGLESIAS
ALICIA SEIJAS VAZQUEZ

ANTIA GAREL VILLAR

BELEN GARCIA PARADA
CRISTINA CAMPILLO DE ANDRES
CRISTINA MAGARINOS SUEIRO
LUCY ASHCROFT

NEREA YEBRA VEIGA

RAQUEL FERNANDEZ BESTEIRO

ALEJANDRA SUAREZ INSUA

ANTIA FREIJOMIL DEL RIO

ANTIA MARTINEZ QUEIMANO
CARLOTA DOMINGUEZ MARCELINO
CAROLINA DE FATIMA SILVA MACHA
CELIA RODRIGUEZ VEGA
CRISTINA ROBLEDO JORGE
LORENA GUITIAN GOMEZ
MARJORIE CATHERINE ANTAO
MONICA TRINCADO DIEGUEZ
NATALIA CID RODRIGUEZ

TAIS TEIJEIRO SECO

TATIANA IGLESIAS MACHADO
VANESSA GOMEZ BENTO

LAURA GARCIA DIEGUEZ

12:05 - Cadete

ADRIANA RIAL JUSTO

AITANA LEGUICANO RODRIGUEZ
ANABEL PEREIRA VILAS

ANGELA RAMON ALVAREZ
ANTIA GAREL VILLAR

BELEN GARCIA PARADA
CRISTINA GONZALEZ BREA
DESIRE GOMEZ DOMINGUEZ
LAURA RODRIGUEZ RODRIGUEZ

1974

1995
1995
1996
1996
1996
1995
1995
1995
1995

1994
1994
1994
1993
1994
1994
1994
1994
1994
1993
1994
1993
1994
1994

1982

1996
1995
1996
1995
1996
1996
1995
1995
1996
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ADASOU - ADAS PROINOR

OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL
FRAN - FRANCISCANOS LUGO

OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL
OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL
LUCE - ESCOLA ATLETICA LUCENSE

CUNT - ATLETISMO CUNTIS

ADASOU - ADAS PROINOR

OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL
FRAN - FRANCISCANOS LUGO

COCO - CLUB CORUNA COMARCA

MRRC - ATLETISMO MORRAZO

MRRC - ATLETISMO MORRAZO

MRRC - ATLETISMO MORRAZO

ADASOU - ADAS PROINOR

FRAN - FRANCISCANOS LUGO

ADASOU - ADAS PROINOR

ADASOU - ADAS PROINOR

OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL
ADASOU - ADAS PROINOR

OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL
VEL - VELEIRO DOCAMPO

OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL
OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL

OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL

OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL
OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL
CUNT - ATLETISMO CUNTIS

ADASOU - ADAS PROINOR

OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL
OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL
CUNT - ATLETISMO CUNTIS

ADASOU - ADAS PROINOR

OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL

www.atletismogalego.com



Pista "Josefina Salgado”, Ourense, 29 de maio de 2010

INSCRIPCION POR PROBA

10 GA-20050
11 GA-20306
12 GA-16799
13 A-10746

14 A-10749

15 RMDC-12089
16 GA-20305
17 S10-100496
18 L-4464

400 metros lisos -

JV - Xuvenil

Confirmada
1 A-8392

2 GA-20337
3 GA-17396
4 GA-19904

PR - Promesa

Confirmada
1 GA-15561

SR - Senior

Confirmada
1 GA-14341

600 metros lisos -

CD - Cadete

Confirmada
1 ARJ-151196

GA-19905
A-10744
A-6790
L-4466
GA-17199
GA-20047
L-4467
LRR-280896
GA-20050
GA-20306
RMDC-12089
S10-100496
L-4464

© 0o N o g b~ wDN
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800 metros lisos -
45 - 45

Confirmada
1 GA-840

viernes, 28 de mayo de 2010

LAURA ROSENDE SAEZ 1996
LUCIA IGLESIAS MACHADO 1996
MARIA GONZALEZ ALONSO 1995
NEREA YEBRA VEIGA 1995
RAQUEL FERNANDEZ BESTEIRO 1995
RAQUEL MARTINEZ DE CASTRO 1995
SALOME GARRIDO FERNANDEZ 1996
SARA IGLESIAS OLMO 1996
VIOLETA PORTERO LOPEZ 1995

11:50 - Xuvenil e Absoluto

CARLOTA DOMINGUEZ MARCELINO 1993
MONICA TRINCADO DIEGUEZ 1993
NATALIA CID RODRIGUEZ 1994
TATIANA IGLESIAS MACHADO 1994
ALBA FERNANDEZ LOZANO 1989
LAURA GARCIA DIEGUEZ 1982
13:15 - Cadete

ADRIANA RIAL JUSTO 1996
AITANA LEGUICANO RODRIGUEZ 1995
ALBA NEIRA PASARIN 1995
ANABEL PEREIRA VILAS 1996
ANGELA RAMON ALVAREZ 1995
CRISTINA GONZALEZ BREA 1995
DEBORA PATO SABARIS 1996
DESIRE GOMEZ DOMINGUEZ 1995
LAURA RODRIGUEZ RODRIGUEZ 1996
LAURA ROSENDE SAEZ 1996
LUCIA IGLESIAS MACHADO 1996
RAQUEL MARTINEZ DE CASTRO 1995
SARA IGLESIAS OLMO 1996
VIOLETA PORTERO LOPEZ 1995

12:25 - Xuvenil e Absoluto

LUZ MARIA DOMINGUEZ ROMAN 1962
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CUNT - ATLETISMO CUNTIS

OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL
ADASOU - ADAS PROINOR

OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL
FRAN - FRANCISCANOS LUGO

OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL
OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL
OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL
ADASOU - ADAS PROINOR

MRRC - ATLETISMO MORRAZO

ADASOU - ADAS PROINOR

OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL
OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL

OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL

OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL

OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL
OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL
OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL
CUNT - ATLETISMO CUNTIS

ADASOU - ADAS PROINOR

CUNT - ATLETISMO CUNTIS

CUNT - ATLETISMO CUNTIS

ADASOU - ADAS PROINOR

OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL
CUNT - ATLETISMO CUNTIS

OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL
OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL
OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL
ADASOU - ADAS PROINOR

OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL

www.atletismogalego.com



Pista "Josefina Salgado”, Ourense, 29 de maio de 2010

INSCRIPCION POR PROBA Paxina 10 de 12
JV - Xuvenil
Confirmada
1 GA-17395 ARANZAZU CHOUSA ALMEIDA 1994 s.m. OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL
2 GA-16627 PAULA NEMINA LIRES 1993 s.m. COCO - CLUB CORUNA COMARCA
3 GA-20338 TANIA PRIETO PARADA 1993 s.m. ADASOU - ADAS PROINOR
SR - Senior

Confirmada
1 GA-14341 LAURA GARCIA DIEGUEZ 1982 s.m. OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL

5.000 metros lisos - 11:10 - Xuvenil e Absoluto
35-35

Confirmada
1 GA-20381 MARIA DEL CARMEN NOGUEIRA DAM 1973 s.m. BURG - BURGAS ATLETISMO OURENSE

40 - 40

Confirmada
1 GA-20027 MARIA ISABEL SAEZ BATALLAN 1968 s.m. OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL

SR - Senior

Confirmada
1 GA-20373 SANDRA FERNANDEZ VALLADARES 1979 s.m. BURG - BURGAS ATLETISMO OURENSE

100 metros valados 0,84 - 12:45 - Absoluto
35 -35

Confirmada
1 GA-17376 RAQUEL LAMEIRO SANCHEZ 1974 s.m. ADASOU - ADAS PROINOR

SR - Senior

Confirmada
1 GA-15250 IRENE GESTO DONO 1980 s.m. OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL

100 metros valados 0,76 - 12:50 - Cadete e Xuvenil
CD - Cadete

Confirmada

1 GA-20051 BARBARA FERNANDEZ GARCIA 1996 s.m. CUNT - ATLETISMO CUNTIS
2 GA-22022 CRISTINA MAGARINOS SUEIRO 1995 s.m. CUNT - ATLETISMO CUNTIS
3 GA-19918/ LUCY ASHCROFT 1995 s.m. ADASOU - ADAS PROINOR
4 GA-16799 MARIA GONZALEZ ALONSO 1995 s.m. ADASOU - ADAS PROINOR
JV - Xuvenil

Confirmada

1 GA-19099 ANTIA FREIJOMIL DEL RIO 1994 s.m. MRRC - ATLETISMO MORRAZO

2 GA-19100 ANTIA MARTINEZ QUEIMARNO 1994 s.m. MRRC - ATLETISMO MORRAZO

3 GA-17374 LORENA GUITIAN GOMEZ 1994 s.m. ADASOU - ADAS PROINOR

4 GA-19230 MIRIAM COSTAS GOMEZ 1993 s.m. CELT - ATLETISMO FEMENINO CELTA
5 A-7495 TAIS TEIJEIRO SECO 1993 s.m. VEL - VELEIRO DOCAMPO

viernes, 28 de mayo de 2010 www.atletismogalego.com



Pista "Josefina Salgado”, Ourense, 29 de maio de 2010

INSCRIPCION POR PROBA
5 km marcha - 10:30 - Rua 5
CD - Cadete

Confirmada
1 GA-20051

2 GA-20047
3 GA-19659
4 GA-19667
5 GA-17053

IN - Infantil

Confirmada

1 ACC-251298
2 GA-20054

3 CEM-280898
4 CFC-100397
5 EFI-290197
6 PPM-100698

JN - lunior

Confirmada
1 GA-16535

JV - Xuvenil

Confirmada
1 GA-17087

BARBARA FERNANDEZ GARCIA
DEBORA PATO SABARIS

IRIA PIEDRAS GOMEZ

MAR CHILLON CAAMARNO
MARISOL DIZ PEREZ

ALBA CAJIDE CASTRO
ANGELA FERNANDEZ SOBRAL
CARMEN ESCARIZ MELLA
CARMEN FUENTES CASTRO
ELENA FRAGUAS IGLESIAS
PAULA PEREZ MOSTEIRO

REBECA OBENZA OTERO

ROCIO CARBIA LOJO

Triple salto - 12:00 - Cad-Xuv-Absoluto

35-35

Confirmada
1 GA-17376

CD - Cadete

Confirmada
1 GA-20212

2 GA-20304

3 CCD-261196

4 GA-22022
5 GA-16799
6 A-10749

7 GA-20305

IN - Infantil

Confirmada

1 AGB-190298

JV - Xuvenil

Confirmada
1 GA-17396

2 A-8395
3 A-7495

4 VGB-090894

viernes, 28 de mayo de 2010

RAQUEL LAMEIRO SANCHEZ

ALBA MARTINEZ IGLESIAS
ANTIA GAREL VILLAR

CRISTINA CAMPILLO DE ANDRES
CRISTINA MAGARINOS SUEIRO
MARIA GONZALEZ ALONSO
RAQUEL FERNANDEZ BESTEIRO
SALOME GARRIDO FERNANDEZ

ARANTXA GOMEZ BENTO

NATALIA CID RODRIGUEZ
SOFIA MALVIDO CORDEIRO
TAIS TEIJEIRO SECO
VANESSA GOMEZ BENTO

1996
1996
1995
1996
1995

1998
1998
1998
1997
1997
1998

1991

1993

1974

1995
1996
1996
1995
1995
1995
1996

1998

1994
1994
1993
1994
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CUNT - ATLETISMO CUNTIS
CUNT - ATLETISMO CUNTIS
VICA - ATLETISMO VILA DE CANGAS
VICA - ATLETISMO VILA DE CANGAS
CUNT - ATLETISMO CUNTIS

CUNT - ATLETISMO CUNTIS
CUNT - ATLETISMO CUNTIS
CUNT - ATLETISMO CUNTIS
CUNT - ATLETISMO CUNTIS
CUNT - ATLETISMO CUNTIS
CUNT - ATLETISMO CUNTIS

VICA - ATLETISMO VILA DE CANGAS

OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL

ADASOU - ADAS PROINOR

OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL
OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL
LUCE - ESCOLA ATLETICA LUCENSE

CUNT - ATLETISMO CUNTIS

ADASOU - ADAS PROINOR

FRAN - FRANCISCANOS LUGO

OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL

BCSO - CLUBE BEN CHO SHEY

OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL
MRRC - ATLETISMO MORRAZO

VEL - VELEIRO DOCAMPO

OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL

www.atletismogalego.com



Pista "Josefina Salgado”, Ourense, 29 de maio de 2010

INSCRIPCION POR PROBA

Lanzamiento de peso - 11:10 - Cadete-Absoluto

CD - Cadete

Confirmada
1 GA-20306

2 GA-16799
3 GA-17053
4 GA-20214
5 GA-20311

JN - lunior

Confirmada
1 A-5145

JV - Xuvenil

Confirmada
1 CSM-170594

2 A-10750
3 A-8391
4 GA-20215

Lanzamento de xabalina - 12:50 - Cad-Xuv-Absoluto

35-35

Confirmada
1 GA-10326

CD - Cadete

Confirmada
1 A-10729

2 GA-16799
3 GA-20214
4 GA-20311

JN - lunior

Confirmada
1 A-5145

JV - Xuvenil

Confirmada
1 A-8391

2 GA-20337
3 A-8395
4 VGB-090894

viernes, 28 de mayo de 2010

LUCIA IGLESIAS MACHADO
MARIA GONZALEZ ALONSO
MARISOL DIZ PEREZ
NEREA CARNEIRO LOPEZ
PAULA SOUSA LOPEZ

ANGELA RODRIGUEZ FORNOS

CAROLINA DE FATIMA SILVA MACHA

CELIA RODRIGUEZ VEGA
IBONNE MARTINEZ CALVAR
MARJORIE CATHERINE ANTAO

MARTA MIGUEZ TELLE

ALICIA SEIJAS VAZQUEZ
MARIA GONZALEZ ALONSO
NEREA CARNEIRO LOPEZ
PAULA SOUSA LOPEZ

ANGELA RODRIGUEZ FORNOS

IBONNE MARTINEZ CALVAR
MONICA TRINCADO DIEGUEZ
SOFIA MALVIDO CORDEIRO
VANESSA GOMEZ BENTO

1996
1995
1995
1995
1996

1991

1994
1994
1994
1994

1973

1995
1995
1995
1996

1991

1994
1993
1994
1994
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OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL
ADASOU - ADAS PROINOR

CUNT - ATLETISMO CUNTIS

OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL
OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL

ADASOU - ADAS PROINOR

ADASOU - ADAS PROINOR

FRAN - FRANCISCANOS LUGO

MRRC - ATLETISMO MORRAZO

OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL

OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL

FRAN - FRANCISCANOS LUGO

ADASOU - ADAS PROINOR

OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL
OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL

ADASOU - ADAS PROINOR

MRRC - ATLETISMO MORRAZO

ADASOU - ADAS PROINOR

MRRC - ATLETISMO MORRAZO

OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL

www.atletismogalego.com
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