Concello de Ribadavia

CROSS DE RIBADAVIA 2014

NORMAS DE ORGANIZACION E COMPETICION

Art. 1.- O Cross de Ribadavia esta organizado polo Club Deportivo Aurum e a Delegacion en Ourense da FGA, e
patrocinado polo Concello de Ribadavia contando coa colaboracion do Servizo Provincial de Deportes da Xunta de
Galicia en Ourense. Celebrarase o dia 12 de xaneiro de 2.014 e esta incluido no calendario oficial da F.G.A.

Art. 2.- Poderan participar cantos atletas pertencentes a Clubs, Asociacions e Institucions de Ensino que o desexen,
debendo estar en posesion da sua correspondente licenza federativa ou escolar para a tempada 2013/2014 e dispoiier

dela o dia da proba, no suposto de sexa necesaria a sua presentacion.

PROBA POPULAR: Na proba da categoria absoluta poderan participar todos os corredores populares que o desexen,
debendo abonar a cota de inscricién de 4€ prevista pola Organizacion.

Art. 3.- As categorias, o circuito e as distancias a percorrer axustaranse as normas emanadas da F.G.A.

Art. 4.- Os clubs e atletas federados deberan inscribirse na Extranet da RFEA https://isis.rfea.es/sirfea2/. Dispofien de
prazo para a inscricién ata as 20:00 horas do xoves 9 de xaneiro.

Os atletas populares deberan inscribirse no formulario habiltado &6 efecto na web da F.GA.
http://www.atletismogalego.com/fga/pop_index.asp e cumprir mediante a pasarela de pago co requisito do pago dos 4€ da
inscricion. Unha vez efectuado o pago confirmarase a inscricion do atleta popular, que inclie licenza de dia da F.G.A.
Disporien de prazo para as inscricion ata as 20:00 horas do xoves 9 de xaneiro.

Para a inscricién dos atletas con licenza Escolar, os Clubs, Asociacion e Institucions de Ensinanza das Comarcas de As
Burgas e Ribadavia deberan enviar un excel cos seguintes datos de cata atleta (Nome e apelidos, data de nacemento,
categoria, licenza escolar e nome do Club, Asociacion ou Institucion de Ensinanza) 6 correo electrénico
cofcluis@hotmail.com. Dispofien de prazo para as inscricion ata as 20:00 horas do xoves 9 de xaneiro.

Todas as inscriciéns deberan estar en poder da Organizacion o dia 9 de xaneiro de 2.014 as 20:00 horas.

Art. 5.- A retirada de dorsais, para os atletas e clubs federados, efectuarase na secretaria de competicién o dia 12 de
decembro de 09:30 a 10:30 horas por unha persoa acreditada de cada Club, Asociacion ou Institucion de Ensinanza
participante a que se lle entregara un sobre con todos os dorsais dos atletas inscritos.

A retirada de dorsais, para os atletas populares, efectuarase de forma individual na secretaria de competicion o dia 12
de decembro a partires das 10:30 horas.

Art. 6.- Sera descualificado todo atleta, que non corra co dorsal entregado pola organizacion ben visible e sen dobrar
sobre o peito, non finalice a proba co dorsal, non cumpra correctamente coas distancias marcadas, non pase pola
Camara de Chamadas ou faga caso omiso das indicacions dos xuices da competicion.

Art 7.- As probas seran controladas polo Comité Galego de Xuices e Cronometradores da Delegacion en Ourense da
F.G.A. e contarase con control automatico dos tempos e clasificacions mediante o sistema de Chips da F.G.A.
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Art. 8.- Todos os participantes estan amparados por unha pdliza de seguros de responsabilidade Civil e por outra de
accidentes, quedan excluidos os casos derivados de un padecemento latente, imprudencia, inobservancia das leis, etc.
Tamén quedan excluidos os casos producidos por desprazamento a ou dende o lugar no que se desenvolve a proba.
Consultar pdliza de responsabilidade civil (Aqui), Consultar pdliza de accidentes deportivos (Aqui)

Art. 9.- Todos os atletas participantes nesta competicion quedan suxeitos a este Regulamento. Para o non contemplado
nestas regras, aplicarase o regulamento da I.LA.A.F., da R.F.E.A. ou da F.G.A.

Art. 10.- O Servizo de Deportes de Ourense da Xunta de Galicia, facilitara o transporte dos Clubs, Asociacions e
Institucions de Ensinanza das Comarcas de As Burgas e Ribadavia. Os representantes dos Clubs, Asociacions e
Institucions de Ensinanza da Comarca de As Burgas deberan porse en contacto co Servizo de Deportes no Tfno.- 988
386 047 para coordinar estes desprazamentos, con data limite o xoves dia 9 as 13:00 horas. O escolares da comarca
do Ribeiro , tanto a inscriccién como os autocares deberan coordinalos ca Agrupacion Escolar O Ribeiro , Chamando
aos TIf. 988471549 / 653349010, con data limite o xoves dia 9 as 13:00 horas.

Art. 11.- Individualmente a Organizacion entregara Premios 6s tres primeiros clasificados/as por categoria.

PROTOCOLO DE PREMIACIONS

CATEGORIA

PREMIOS

Benxamin Feminino

nados no anos 2005-2006

Os 3 primeiros Clasificados

Benxamin Masculino

nados no anos 2005-2006

Os 3 primeiros Clasificados

Alevin Feminino

nados no anos 2003-2004

Os 3 primeiros Clasificados

Alevin Masculino

nados no anos 2003-2004

Os 3 primeiros Clasificados

Infantil Feminino

nados no anos 2001-2002

Os 3 primeiros Clasificados

Infantil Masculino

nados no anos 2001-2002

Os 3 primeiros Clasificados

Cadete Feminino

nados no anos 1999-2000

Os 3 primeiros Clasificados

Cadete Masculino

nados no anos 1999-2000

Os 3 primeiros Clasificados

Xuvenil Feminino

nados no anos 1997-1998

Os 3 primeiros Clasificados

Xuvenil Masculino

nados no anos 1997-1998

Os 3 primeiros Clasificados

Xunior Feminino

nados no anos 1995-1996

Os 3 primeiros Clasificados

Xunior Masculino

nados no anos 1995-1996

Os 3 primeiros Clasificados

Promesa Feminino nados no anos 1992-1993-1994 Os 3 primeiros Clasificados

Promesa Masculino nados no anos 1992-1993-1994 Os 3 primeiros Clasificados

Senior Feminino nados no ano 1991 e anteriores ata veteran Os 3 primeiros Clasificados

Senior Masculino nados no ano 1991 e anteriores ata veteran Os 3 primeiros Clasificados

Veteran A Feminino Dende o dia que cumpran 35 anos Os 3 primeiros Clasificados

Veteran A Masculino Dende o dia que cumpran 35 anos Os 3 primeiros Clasificados

Veteran B Feminino Dende o dia que cumpran 45 anos Os 3 primeiros Clasificados

Veteran B Masculino Dende o dia que cumpran 45 anos Os 3 primeiros Clasificados

Veteran C Feminino Dende o dia que cumpran 55 anos Os 3 primeiros Clasificados

Veteran C Masculino Dende o dia que cumpran 55 anos Os 3 primeiros Clasificados

Veteran D Feminino Dende o dia que cumpran 65 anos Os 3 primeiros Clasificados

Veteran D Masculino Dende o dia que cumpran 65 anos Os 3 primeiros Clasificados

Absoluto Feminino Todos os participantes da carreira absoluta Os 3 primeiros Clasificados

Absoluto Masculino Todos os participantes da carreira absoluta Os 3 primeiros Clasificados
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CROSS DE RIBADAVIA 2014
HORARIO DAS PROBAS

CAMARA DE CHAMADAS PROBA

Apertura Peche Hora | Categoria Anos gg%u:;t?os) glg%lgt;zms) gg%lgt;;ros) Total Metros
10:10 10:20 10:30 | Cadete-Xuvenil Homes 1997-2000 4 4.000
10:35 10:45 10:55 | Cadete-Xuvenil Mulleres 1997-2000 1 2 2.500
10:55 11:05 11:15 | Infantil Homes 2001-2002 3 3.000
11:15 11:25 11:35 | Infantil Mulleres 2001-2002 1 1 1.500
11:25 11:35 11.45 | Alevin Homes 2003-2004 2 2.000
11:40 11:50 12:00 | Alevin Mulleres 2003-2004 1 1.000
11:50 12:00 12:10 | Benxamin Homes 2005-2006 1 1.000
12:00 12:10 12.20 | Benxamin Mulleres 2005-2006 1 1.000
12:10 12:20 12:30 | Absoluta Mulleres 1996 e anteriores 1 2 5.000
12:30 12:50 13:00 | Absoluta Homes 1996 e anteriores 4 8.000

iiiATENCION!!! - TODOS OS PARTICIPANTES DEBEN PASAR OBLIGATORIAMENTE POLA “CAMARA DE CHAMADAS”
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Federacion Galega de Atletismo - Delegacicn de Ourense

Raa Noriega Varela, n® 12, Baixo i\ DEPORTE
Locais Federacions Deportivas GALEGO
32004 Qurense \

Tfno. e Fax: 988 245 353

Tfno. Movil: 671 052 185

Enderezo Electrénico: fgaourense@yahoo.es
Sitio WEB: https:\Wwnww fgatletismo. esfourense WY XUNTA DE GALICIA
FEDERACION GALEGA f‘ PRESIDENGIA

DE ATLETISMO Recohecida entidade de utilidade piblica, Ley 71 de 2012 Keral do Deporte de Galbicia

Socrlnrin Xernl pars o Deponts

CAMPIONATO PROVINCIAL FEDERADO DE CAMPO A TRAVES - TEMPADA 2013/2014

A Delegacion en Qurense da Federacion Galega de Atletismo organiza, co patrocinio do Clube Deportivo Aurum, o "CAMPIONATO
PROVINCIAL ABSOLUTO DE CAMPO A TRAVES", a celebrar o dia 12 de xaneiro do afio 2.014 no circuito de campo a traves de "A
Veronza” en Ribadavia - Qurense dentro do CROSS DE RIBADAVIA,

PARTICIPACION: Poderan participar todos os atletas con licencia federativa, nacional ou autenémica, en vigor para a tempada
2013-2014,

Todo aquel atleta que se inscriba e non tramitara a sua licencia federativa pola Delegacion en Ourense da F.G.A. tendra que
presentar na Secretaria da Competicion un documento que acredite que ten licencia federativa, nacienal o autonamica, en vigor para
a tempada en curso. Os atletas que incumplan o presente apartado non poderan participar.

INSCRIPCIONS: Na Web da RFEA mediante o sistema online hitps Hisis rfea es/sifea?/main asp, ata as 20:00 horas do xoves 9
de xaneiro de 2074 Os atletas federados da Delegacion de Ourense gque se inscriban o Cross de Ribadavia estaran
automaticamente inscrites no Campionato Provincial Federado de Campo a Través.

CLASIFICACIONS: Se estableceran clasificacions individuais (en todalas categorias) e por equipos (na categoria absoluta).

Individuais(*): Nas categorias SENIOR (Nadosfas en 1991 e anteriores hasta o ano en que cumplan 35 anos), PROMESA
(Nados/as en 1992, 1993 e 1994), XUNIOR (Nados/as en 1995 e 1996), XUVENIL (Nadosfas en 1997 ¢ 1998), CADETE (Nadosfas
en 1999 e 2000), INFANTIL (Nados/as en 2001 e 2002), ALEVIN (Nados/as en 2003 e 2004), BENXAMIN (Nados/as en 2005 e
2006) e VETERAN@S (nas seguintes categorias: A de 35 a 44 anos, B de 45 a 54 anos, C de 55 a 64 anos e D de 65 anos en
adiante) Homes e Mulleres.

(*)Para o Cpto. Provincial Individual contaran Unicamente aqueles atletas que cumplan 3 das seguintes condiciéns:
- Serciudadan Espariol {Acreditado mediante o carnet de identidade).
- Ser Qurensan de nacimento (Acreditado mediante o camnet de identidade ou partida de nacimento).
- Con domicilio legal na Provincia de Qurense (Acreditado mediante certificado de empadronamento).
- Estar en posesion de licenza federativa por un clube da provincia de Ourense para a Tempada 2013/2014.

Por equipos(*): Na categoria ABSOLUTA masculina e feminina, trofeo os 3 primeros Clubs da Provincial de Ourense. O nimero de
atletas dun equipo e libre, contando para a clasificacion os 6 primeiros que cheguen a meta e contabilizande os postos dos 4
primeros atletas de cada clube. Realizando a clasificacion da siguiente forma:

- Confeccionarase unha lista de chegada formada polos atletas que componen os equipos, con exclusion dos que non

clasificaran a lo menos a 4 atletas.

- Esta lista somentes estara formada polos atletas dos clubs que enviaran a inscrician no prazo previsto,

- A cada atleta se lle atnibuira un nimere de puntos coincidente co posto que ocupe segundo esta nova lista de chegada.

- Sumaranse os puntos dos 4 mellores clasificados de cada equipo.

- Sera proclamado vencedor o equipo que obtefia o menor nimero de puntos.

- Os empates a puntos resolveranse a faver do eguipo cuio cuarto atleta rematara mais proximo o vencedor da proba.

(**) Para a clasificacion por equipos puntuaran todos aqueles atletas fichados por clubes da Provincia de Qurense,
PREMIOS: Concederanse premios os tres primeir@s clasificados absolutos e premio o primeir@ atleta clasificado de cada categoria
(benxamin, alevin, infantil, cadete, xuvenil, xunior, promesa, senior e veterans A, B, C, e D) e premio os 3 primeiros Clubs da

Provincia de Qurense en categoria absoluta, tendo para elo a obligatoriedade de asistir a cerimonia de entrega de premiacions.

HORARIO E DISTANCIAS A PERCORRER: O Horario e as distancias a percorrer son os indicados nas Normas de Organizacion e
Competicion do Cross de Ribadavia.
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