Estimado/a director/a / presidente:

0 motivo da presente e o de invitar ao voso Centro/Clube a
participar novamente no "XV Cross GUILLELME BROWN" que se
celebrara o sdbado 6 de novembro de 2010 a partir das 11:00 horas.

Rogamos fagades chegar a informacion que se adxunta ao
profesor/a ou monitor/a encargado/a de deportes.

Contando coa vosa participacion, anticipamosvos as grazas e
aproveitamos a ocasion para enviarvos un cordial saudo.

"A Merteira", 25 de outubro de 2010.

0 DIRECTOR

Asdo.- José Ramdn Diaz Gonzalez.



"XV CROSS GUILLELME BROWN™

O Colexio GUILLELME BROWN celebrard a partir das
11:00 horas do sabado 6 de novembro de 2010 o "XV Cross Guillelme
Brown™, con participacion nas categorias Pre-benxamin, Benxamin,
Alevin, Infantil, Cadete, Absoluta e Pais/Nais do colexio, atendendo as
seguintes normas:

1.- CATEGORIAS:

. Pre-benxamin: Nacidos/as nos anos 2004 e posteriores.
. Benxamin Feminino: Nacidas nos anos 2002-2003.

. Benxamin Masculino; Nacidos nos anos 2002-2003.

. Alevin Feminino: Nacidas nos anos 2000-2001.

. Alevin Masculino: Nacidos nos anos 2000-2001.

. Infantil Feminino: Nacidas nos anos 1998-1999.

. Infantil Masculino: Nacidos nos anos 1998-1999.

. Cadete Feminino: Nacidas nos anos 1995-1996-1997.
. Cadete Masculino: Nacidos nos anos 1995-1996-1997.
. Absoluta: Nacidos/as nos anos 1994 e anteriores.

. Pais/Nais do colexio.

2.- HORARIOS E PERCORRIDO:
(800 m. por volta)

11:00 horas.- Saida categoria Pre-benxamin. (1 volta)

11:15 horas.- Saida categoria Benxamin. (1 volta)

11:30 horas.- Saida categoria Alevin feminino. (1 volta)

11:45 horas.- Saida categoria Alevin masculino. (2 voltas)
12:00 horas.- Saida categoria Infantil feminino. (2 voltas)

12:15 horas.- Saida categoria Infantil masculino. (3 voltas)
12:30 horas.- Saida categoria Cadete feminino. (3 voltas)

12:45 horas.- Saida categoria Cadete masculino. (4 voltas)
13:00 horas.- Saida categoria Pais/Nais do colexio. (1 / 2 voltas)
13:15 horas.- Saida categoria Absoluta. (3 voltas fem / 4 voltas masc)
13:30 horas.- Entrega de Trofeos.
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3.- PARTICIPACION:

Poderan participar todos os colexios, clubes e asociacions
invitadas ao efecto con equipos por categoria de seis corredores/as cada un,
e calquera atleta que o desexe a nivel individual.

4.- INSCRICIONS:

As inscricidns realizaranse por escrito en impresos separados
por categorias e equipos.

Remitiranse ao colexio Guillelme Brown por correo (A
Merteira", Pereiro de Aguiar, 32710 Ourense), por correo electronico
(administracion@gquillelmebrown.com), por FAX (988-259678) ou por
teléfono (988-259589) antes do xoves 4 de novembro .

O dia da proba poderanse realizar os cambios que sexan
precisos ata 30 minutos antes do inicio das carreiras.

5.- DORSAIS:

Os dorsais seran facilitados pola organizacion e entregaranse
30 minutos antes do inicio do cross.

6.- CLASIFICACIONS:
Establécense duas clasificacions:
. Individual; segundo a orde de entrada en meta.
. Por equipos; sumando os puntos obtidos polos catro

atletas mellor clasificados/as dun equipo, resultando vencedor o equipo
gue sume menor nimero de puntos.
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7.- PREMIOS E TROFEOS:
- Trofeo aos dous mellores equipos clasificados en cada categoria.

- Medalla aos tres primeiros/as clasificados/as en cada categoria.
- Camisetas a todos os participantes que cheguen & meta.

8.- OUTROS APARTADOS:

- Os corredores/as deberan situarse na zona de saida cinco
minutos antes do inicio, unha vez avisados polos xuices.

- Ao longo do percorrido habera controis a cargo da
organizacion.

- A organizacién non se fai responsable dos danos fisicos ou
morais que se deriven da mencionada proba.

- O colexio Guillelme Brown facilitara un autocar para
desprazamento dos equipos da cidade que presenten un minimo de 30
participantes.

"A Merteira", 25 de outubro de 2010.

0 DIRECTOR

Asdo.- José Ramon Diaz Gonzélez.



