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1 493 GA-16793 ROBERTAS GERALAVICIUS -- PRO/SEN 1984 SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEV 24.24

2 212 A-9944  JORGE CRESPO ARIAS PRO/SEN 1979 ATLETISMO SAR - A POUTADA 24.32

3 88 0CS-1978 OSCAR CES SUAREZ PRO/SEN 1978 CONCELLO DE BRION 24.58

4 145 GA-20247 ERNESTO BUCETA POUSO VHA 1970 AGRUP. DEPORTIVA DO BARBANZA 25.08

5 155 AG-11018 MANUEL VIEITES CARBALLO VHA 1976 OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL 25.09

6 418 AEB-1975 ANDRES EIRIS BARCA VHA 1975  INDEPENDIENTE 25.11

7 171 GA-17045 HUGO LOUREIRO CERQUEIRA XUV/JUN 1993 OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL 25.13

8 138 A-9885  FELIPE MIGUENS GASAMANES VHA 1971  ATLETISMO SAR - A POUTADA 25.14

9 125 A-9738 MIGUEL ANGEL CARRILLO SILVOSO VHA 1972  CLUB ATLETISMO MILLADOIRO 25.16
10 174 A-9801 JOSE MANUEL VIEITO VILACOBA PRO/SEN 1984 ATLETISMO SAR - A POUTADA 25.24
11 232 AG-11070 SERGIO JOSE CARREIRA RAMOS PRO/SEN 1977 CLUB ATLETISMO NOIA 25.40
12 220 A-9879 CESAR VAZQUEZ AGRA PRO/SEN 1978 CLUB ATLETISMO MILLADOIRO 25.46
13 169 GA-16812 JUAN PABLO FERNANDEZ RODRIGUES PRO/SEN 1980 SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEV 25.47
14 147 A-9544  JUAN CARLOS MOSQUERA DOPAZO PRO/SEN 1985 ATLETISMO SAR - A POUTADA 25.54
15 375 VGH-1984 VICTOR GONZALEZ HORTA PRO/SEN 1984 INDEPENDIENTE 25.56
16 131 A-9739  ALBERTO CAROU CARRIL PRO/SEN 1979 CLUB ATLETISMO MILLADOIRO 26.01
17 164 A-4554  ANGEL MACEIRAS LAGO VHA 1973  ATLETISMO SAR - A POUTADA 26.18
18 152 A-9802 LUIS ALFONSO NOVO VEIGA PRO/SEN 1979 ATL. BOIMORTO 26.20
19 219 A-11089 MARIO LAGO BLANCO PRO/SEN 1977 CLUB ATLETISMO MILLADOIRO 26.21
20 158 A-4521  ANGEL JOSE RODRIGUEZ LOPEZ VHB 1964 CLUB ATLETISMO MILLADOIRO 26.32
21 129 A-9798 SAMUEL VEIGA IGLESIAS VHA 1967 CLUB ATLETISMO MILLADOIRO 26.34
22 42 PTC-1975 PEDRO TRABA CAAMANO VHA 1975 CLUB PATO BLANCO - CELANOVA 26.37
23 54 GC-3611 JOSE MANUEL LAGO CES VHA 1972  UNION AT. VECINDARIO AGUIMES 26.45
24 29 JMAR-1980 JOSE MANUEL ABEIJON ROMERO PRO/SEN 1980 INDEPENDIENTE 26.46
25 43 ALT-1963 ANDRES LOPEZ TORRES VHB 1963 INDEPENDIENTE 26.50
26 470 A-11136 OSCAR VALLE LOPEZ PRO/SEN 1977 NOITEBRA DE SANTIAGO 26.53
27 194 AG-11135 JOSE CARLOS BUJAN OTERO VHA 1973  NOITEBRA DE SANTIAGO 26.55
28 154 GA-07770 XOSE LUIS OTERO CEPEDA VHC 1951  UNIVERSIDADADE SANTIAGO 27.00
29 280 JLIB-1969 JOSE LUIS IGLESIAS BESADA VHA 1969 SANTIAGO DE COMPOSTELA 27.03
30 289 MTT-1960 MANUEL TABOAS TRONCOSO VHB 1960 INDEPENDIENTE 27.12
31 176 GA-20251 JOSE MANUEL VAZQUEZ FILGUEIRA XUV/JUN 1994 TRIATLON COMPOSTELA 27.33
32 210 A-5807 JUAN CARLOS FERNANDEZ CASTRO VHB 1962 CLUB ATLETISMO MILLADOIRO 27.33
33 73 VSF-1982 VICTOR SEIJAS FOLGUEIRAS PRO/SEN 1982 ATL. CASTRO URDIALES 27.34
34 223 GA20215/ FRANCISCO CENDAN LLORENS XUV/JUN 1995 TRIATLON COMPOSTELA 27.39
35 376 EGH-1985 ELOY GONZALEZ HORTA PRO/SEN 1985 INDEPENDIENTE 27.50
36 159 A-9549  ALFONSO TOIMIL CASTRO VHA 1970 CLUB ATLETISMO MILLADOIRO 27.50
37 83 DSC-1982 DAVID SENDON CAAMANO PRO/SEN 1982 INDEPENDIENTE 27.51
38 200 JDCP-1983 JOSE DOMINGO CASAL PEREZ PRO/SEN 1983 CONCELLO DE BRION 27.52
39 175 A-4105 MIGUEL ABEL SOUTO VHA 1969 CLUB ATLETISMO MILLADOIRO 27.52
40 160 A-5757 EVARISTO GARCIA MARTINEZ VHA 1969  ATLETISMO SAR - A POUTADA 27.53
41 424 JMBC-1975 JOSE MANUEL BOQUETE CASAS VHA 1975  ATLETISMO ORDES 28.00
42 434  MAZM-1974 MIGUEL ANGEL ZAS MANEIRO VHA 1974  INDEPENDIENTE 28.03
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43 397  VMCB-1982 VICTOR MANUEL CERQUEIRO BARREIROPRO/SEN 1982 NOITEBRA DE SANTIAGO 28.04
44 490 AG-11267 LUIS CASAL AUGE PRO/SEN 1981 CLUB ATLETISMO SADA 28.06
45 157 A-65650 JOSE RAMON GARABATO QUINTANS VHC 1955 CLUB ATLETISMO MILLADOIRO 28.07
46 240 CBL-1967 CARLOS BUSTO LOBADO VHA 1967 INDEPENDIENTE 28.12
47 57 CMV-1971 JUAN CARLOS MARTINEZ VALVERDE VHA 1971  ATLETISMO ORDES 28.20
48 195 ES090585 JOSE MANUEL IGLESIAS TORRES PRO/SEN 1985 NOITEBRA DE SANTIAGO 28.28
49 52 JFFF-1969 JOSE FRANCISCO FIGUEIRAS FIGUEIRAS VHA 1969 INDEPENDIENTE 28.29
50 221 AG-11085 FRANCISCO MANUEL MENDEZ QUINTELA VHA 1976 NOITEBRA DE SANTIAGO 28.31
51 108 VCP-1984 VICTOR CONEJO PENA PRO/SEN 1984 CONCELLO DE AMES 28.41
52 367 JMAR-1978 JOSE MANUEL ALDREY RAICES PRO/SEN 1978 SANTIAGO DE COMPOSTELA 28.43
53 207 AG-11131 JOSE RAMON MATO LAGO VHB 1956 CLUB ATLETISMO FONTES DO SAR 28.44
54 187 AG-9870 JOAQUIN SANCHEZ LEIRA VHA 1966  ATLETISMO MILLA-RAIO 28.45
55 156 A-8009 JUAN RAMON FERNANDEZ GARRIDO VHB 1957 CLUB ATLETISMO MILLADOIRO 28.48
56 394 A-9041  ANTON GOMEZ POMBO VHA 1974 REAL CLUB CELTA DE ATLETISMO 28.49
57 178 AG-11137 JOSE RAMON ABEL SUAREZ VHB 1962 NOITEBRA DE SANTIAGO 28.59
58 371 JMPS-1973 JOSE MANUEL PAJARO SALAGRE VHA 1973 SANTIAGO DE COMPOSTELA 29.02
59 23 MOR-1982 MARCOS OTERO RODRIGUEZ PRO/SEN 1982 INDEPENDIENTE 29.03
60 12 MLG-1974 MARCOS LOSADA GARCIA VHA 1974 NOITEBRA DE SANTIAGO 29.05
61 76 MMC-1955 MANUEL MONTEAGUDO CAAMANO VHC 1955 INDEPENDIENTE 29.06
62 144 A-9892  JOSE ANTONIO BERMUDEZ TURNES VHB 1961 NOITEBRA DE SANTIAGO 29.07
63 84 A-11142 JOSE MANUEL ROMERO OLVEIRA VHB 1962 AGRUP. DEPORTIVA DO BARBANZA 29.11
64 117 RVR-1970 RICARDO VILLAR RODRIGUEZ VHA 1970  INDEPENDIENTE 29.13
65 443 YK-1995 YOUSSEF KOUAOU XUV/JUN 1995 EDM NEGREIRA 29.15
66 233 AG-11105 JOSE MANUEL CERNADAS TRILLO VHA 1967  ATL. BERTAMIRANS 29.16
67 414 JMGR-1973 JOSE MARIA GARCIA REGUEIRO VHA 1973  INDEPENDIENTE 29.17
68 304 EAL-1974 EDUARDO AMEAL LORENZO VHA 1974  INDEPENDIENTE 29.20
69 491 AG-8987 FRANCISCO JOSE GARCIA VILLAVERDE  VHA 1974 COMESARNA SPORTING CLUB 29.20
70 473 JMNN-1969 JOSE MANUEL NOVOA NOVOA VHA 1969  ATL. BERTAMIRANS 29.21
71 352 DBR-1967 DANIEL BECERRA RODRIGUEZ VHA 1967 SANTIAGO DE COMPOSTELA 29.21
72 390 A- MANUEL FIGUEIRAS PEREZ VHA 1972  ATLETISMO SAR - A POUTADA 29.22
73 350 SSS-1977 SAMUEL SABORIDO SONORA PRO/SEN 1977 INDEPENDIENTE 29.28
74 314 RFF-1991 ROI FERREIRO FERRO PRO/SEN 1991 SANTIAGO DE COMPOSTELA 20.31
75 130 A-9799  MANUEL VIGO MOURULLO VHB 1956 CLUB ATLETISMO MILLADOIRO 29.31
76 56 DSR-1982 DAVID SANISIDRO REGO PRO/SEN 1982 AGRUP. DEPORTIVA DO BARBANZA 29.38
77 121 GA-20664 ALVARO VEIGA VAZQUEZ XUV/JUN 1995 UNIVERSIDADADE SANTIAGO 29.39
78 141 A-9760 FLORENTINO IGLESIAS PARDO VHA 1972  UNIVERSIDADADE SANTIAGO 29.42
79 16 IJMT-1969 JUANMA MATA TORREIRA VHA 1969  INDEPENDIENTE 29.44
80 461 MRP-1971 MANUEL RENDO PEREZ VHA 1971  INDEPENDIENTE 29.45
81 429 JCRC-1970 JOSE CARLOS RIAL CARNOTA VHA 1970  INDEPENDIENTE 29.47
82 402 AVN-1970 ALBERTO VARELA NUNEZ VHA 1970 SANTIAGO DE COMPOSTELA 29.50
83 71 BPA-1974 BENITO PINEIRO ABEIJON VHA 1974  INDEPENDIENTE 29.51
84 63 RCC-1972 RAMON CANOSA CASTINEIRAS VHA 1972  INDEPENDIENTE 29.52
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85 209 JRB-1966 JOSE ROSENDE BREA VHA 1966  INDEPENDIENTE 29.52
86 35 JAMR-1979 JOSE ANGEL MORLAN RODRIGUEZ PRO/SEN 1979 ATLETISMO ORDES 29.56
87 186 A-9875 ALBERTO VAZQUEZ OTERO PRO/SEN 1987 CLUB ATLETISMO FONTES DO SAR 290.57
88 244 XMF-1975 XAINO MENDEZ FROJAN VHA 1975  INDEPENDIENTE 30.00
89 222 A-8927 SERGIO RODRIGUEZ BEA PRO/SEN 1983 CLUB A. ALEJANDRO GOMEZ CABRAL 30.01
90 79 BFE-1964 BENIGNO FREIRE ESPARIS VHB 1964 INDEPENDIENTE 30.04
91 341 JCRR-1966 JUAN CARLOS REGUEIRO RAMOS VHA 1966  INDEPENDIENTE 30.06
92 191 GA-20433 JUAN MENENDEZ ARBESU VHB 1963 EGOVARROS DE VIVEIRO 30.10
93 11 DLS-1976 DAVID LOPEZ SANCHEZ VHA 1976  SANTIAGO DE COMPOSTELA 30.11
94 477 A-1803  JESUS LODEIRO MENDEZ VHC 1955 CLUB ATLETISMO MILLADOIRO 30.11
95 182 AG-9511 MARTIN EUGENIO RODRIGUEZ GOMEZ PRO/SEN 1983 CLUB ATLETISMO MILLADOIRO 30.12
96 177 A-9509 ARTURO RAMOS FERROL VHA 1973  CLUB ATLETISMO MILLADOIRO 30.13
97 104 JMM-1976 JUAN MARTINEZ MARTINEZ VHA 1976  INDEPENDIENTE 30.13
98 319 JMCL-1963 JUAN MIGUEL COSTA LAGO VHB 1963 INDEPENDIENTE 30.15
99 217 A-8696 ALFONSO FERNANDEZ DOMINGUEZ VHA 1970 CLUB A. ALEJANDRO GOMEZ CABRAL 30.16
100 370 FJGC-1975 FRANCISCO JAVIER GARCIA CARNOTA  VHA 1975 SANTIAGO DE COMPOSTELA 30.16
101 172 GA-15655 MARIA DEL CARMEN PENAS BLANCO PRO/SEN 1979 COMESANA SPORTING CLUB 30.18
102 190 AG-11123 SANTIAGO LOPEZ CANICOBA VHA 1976  CLUB ATLETISMO FONTES DO SAR 30.22
103 365 JASC-1982 JOSE ADRIAN SOUTO CONDE PRO/SEN 1982 CONCELLO DE AMES 30.22
104 354 TCV-19689 TERESA CASTRO VILLAVERDE VMD 1968 INDEPENDIENTE 30.29
105 27 JCC-1983 JOSE CASTRO CUEVAS PRO/SEN 1983 INDEPENDIENTE 30.31
106 427 JACL-1975 JOSE ANTONIO CASTRO LISTA VHA 1975 SANTIAGO DE COMPOSTELA 30.32
107 99 JCP-1983 JOSE CASTRO PUGA PRO/SEN 1983 CONCELLO DE AMES 30.37
108 51 FCP110495 FERNANDO CASTRO PRADO XUV/JUN 1995 CONCELLO DE AMES 30.38
109 445 AMF-1991 ADRIAN MACEIRAS FIGUEIRAS PRO/SEN 1991 INDEPENDIENTE 30.39
110 97 CGR-1966 CANDIDO GONZALEZ RODRIGUEZ VHA 1966  INDEPENDIENTE 30.40
111 143 A-10553 PEDRO DOMENECH GONZALEZ VHA 1973 CLUB CORUNA COMARCA 30.40
112 309 RPP-1956 RAMIRO PEREZ PEREIRA VHB 1956 INDEPENDIENTE 30.41
113 150 A-9199  JOSE IGNACIO CALVO FERNANDEZ PRO/SEN 1981 CLUB ATLETISMO NOIA 30.42
114 215 A-11109 XOSE MANUEL TOUCEDA ABELLEIRA VHA 1969  ATLETISMO OLIVEIRA 30.48
115 146 GA-19665 JUAN CAMEAN LAMPON VHC 1954 CLUB ATLETISMO VETERANOS DE SA 30.51
116 214 AG-9971 JULIO IGLESIAS TORRES PRO/SEN 1980 NOITEBRA DE SANTIAGO 30.59
117 285 JCRF-1971 JOSE CARLOS REBOREDO FRAGA VHA 1971  INDEPENDIENTE 31.00
118 102 ARR-1975 ANTONIO RODRIGUEZ RODRIGUEZ VHA 1975 RUNERS PRAIA DE CARNOTA 31.03
119 359 EM-1980 EUSEBIA MALDONADO PRO/SEN 1980 INDEPENDIENTE 31.03
120 360 PVC-1992 PABLO VILAS CABO XUV/JUN 1992 TRIATLON COMPOSTELA 31.05
121 142 A-9924  CARLOS ESQUILAS CASTRO PRO/SEN 1991 CLUB ATLETISMO NOIA 31.05
122 374 CGF-1974 CESAR GONZALEZ FERNANDEZ VHA 1974  INDEPENDIENTE 31.13
123 249 ABP-1962 ADOLFO BARBOSA PEREZ VHB 1962  INDEPENDIENTE 31.13
124 492 GSB-1984 GONZALO SILVA BRENLLA PRO/SEN 1984 INDEPENDIENTE 31.15
125 184 A-9910 JAVIER RIBEIRO CODESIDO VHA 1971  CLUB ATLETISMO FONTES DO SAR 31.17
126 25 EFN-1979 EDUARDO FIGUEIRAS NUNEZ PRO/SEN 1979 INDEPENDIENTE 31.21
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127 403 FRM-1977 FERNANDO REY MAYO PRO/SEN 1977 SANTIAGO DE COMPOSTELA 31.24
128 82 AFC-1971 ANTONIO FERNANDEZ CABEZAS VHA 1971 CONCELLO DE AMES 31.25
129 469 MTM-1980 MIGUEL TARRIO MONTOIRO PRO/SEN 1980 NOITEBRA DE SANTIAGO 31.26
130 428 CMP-1975 CELESTINO MATO PEON VHA 1975  INDEPENDIENTE 31.29
131 127 A-10146 JOSE VICENTE GUZMAN ARES VHA 1973 CLUB CORUNA COMARCA 31.38
132 241 MML7-1977 MANUEL MARTINEZ LAGE PRO/SEN 1977 SANTIAGO DE COMPOSTELA 31.40
133 426 MDR-1960 MANUEL DO RECAREO VHB 1960 INDEPENDIENTE 31.42
134 483 ARC-1948 ANTONIO RIERA CACHERO VHC 1948  ATLETISMO DEZA 31.43
135 435 VMRJ-1969 VICTOR MANUEL RODRIGUEZ JURJO VHA 1969 SANTIAGO DE COMPOSTELA 31.43
136 430 FBG-1982 FERNANDO BARREIRO GIGIREY PRO/SEN 1982 SANTIAGO DE COMPOSTELA 31.44
137 465 LME-1975 LAURA MOSQUERA ESCUDERO VMD 1975 ATL. BERTAMIRANS 31.45
138 472 RFC-1972 RAFAEL PAIS COMINO VHA 1972  ATL. BERTAMIRANS 31.45
139 399 RRL-1981 RAMON RAMA LEIS PRO/SEN 1981 CONCELLO DE AMES 31.46
140 238 JRF-1970 JOSE RIVAS FORMOSO VHA 1970 CONCELLO DE AMES 31.48
141 395 EMJ-1964 EMILIO MEDINA JIMENEZ VHB 1964 CONCELLO DE AMES 31.48
142 494 GA-10571 MARIA JESUS GESTIDO RODRIGUEZ PRO/SEN 1977 PLAYAS DE JANDIA 31.49
143 216 A-7145  JOSE BUJAN GONZALEZ VHA 1975 CLUB PATO BLANCO - CELANOVA 31.50
144 45 DNB-1982 DANIEL NEGREIRA BARCIA PRO/SEN 1982 CLUB ATLETISMO FONTES DO SAR 31.52
145 124 A-10417 GABRIEL BUDINO VAZQUEZ VHB 1961 CLUB CORUNA COMARCA 31.57
146 85 RBC-1960 RAMON BARREIRO CERNADAS VHB 1960 CLUB PATO BLANCO - CELANOVA 31.59
147 206 FCB-1967 FERNANDO COUSELO BARRIO VHA 1967 INDEPENDIENTE 31.59
148 432 JBC-1973 JESUS BEIS CABANAS VHA 1973  INDEPENDIENTE 32.00
149 196 JLG-1975 JESUS LOPEZ GARCIA VHA 1975 CONCELLO DE AMES 32.05
150 128 A-10418 DANIEL RIVEIRA RUANOVA VHA 1968 CLUB CORUNA COMARCA 32.08
151 163 A-6667 DIEGO GARCIA PADIN PRO/SEN 1978 INDEPENDIENTE 32.10
152 410 EAM-1964 EMILIO ABAL MORRAZO VHB 1964 INDEPENDIENTE 32.11
152 482 AG-11138 ROBERTO MARTINEZ DOMINGUEZ VHA 1970 CLUB ATLETISMO FONTES DO SAR 32.14
153 378 APP-1981 AMADOR PUMARINO PEREZ PRO/SEN 1981 INDEPENDIENTE 32.15
154 364 JCDA-1973 JOSE CARLOS DURO AGRAFOJO VHA 1973 CONCELLO DE BRION 32.16
155 485 FJSB-1977 FRANCISCO JAVIER SUAREZ BERMUDEZ PRO/SEN 1977 SANTIAGO DE COMPOSTELA 32.18
156 77 PVF-1968 PEDRO VEIGA FREIRE VHA 1968 CONCELLO DE AMES 32.19
157 80 APG-1980 ALEJANDRO PAZOS GOMEZ PRO/SEN 1980 INDEPENDIENTE 32.20
158 20 JFV-1965 JESUS FRANCO VIDAL VHB 1965 CONCELLO DE AMES 32.21
159 458 JAB-1950 JESUS ALBOR BARCIA VHC 1950 SANTIAGO DE COMPOSTELA 32.22
160 78 HCA-1974 HECTOR CAJARAVILLE ARAUJO VHA 1974 SANTIAGO DE COMPOSTELA 32.23
161 448 JHPC-1974 JOSE HIGINIO PORTALS CAAMANO VHA 1974  INDEPENDIENTE 32.25
162 408 JAGA-1973 JAVIER ANGEL GOMEZ ARIAS VHA 1973  CLUB FLUVIAL DE LUGO 32.28
163 338 MRG-1963 MANUEL REQUEIJO GARCIA VHB 1963  INDEPENDIENTE 32.30
164 149 MIF-1969 MANUEL ISORNA FOLGAR VHA 1969 PIRAG. AS TORRES DE CATOIRA 32.39
165 416 DR4-1974 DAVID RODRIGUEZ GARRIDO VHA 1974  INDEPENDIENTE 32.40
166 385 SGP-1975 SANTIAGO GONZALEZ PRADO VHA 1975 CONCELLO DE AMES 32.42
167 86 MLM-1966 MANUEL LAGO MOLEDO VHA 1966 CLUB PATO BLANCO - CELANOVA 32.43
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168 467 MIPL-1969 MANUEL IGNACIO PEREZ LOPEZ VHA 1969  AGRUP. DEPORTIVA DO BARBANZA 32.43
169 183 A-9906  JOSE MANUEL LISTE BARREIRO VHB 1959 CLUB ATLETISMO FONTES DO SAR 32.44
170 463 MLC-1971 MONTSERRAT LOPEZ CORTINAS VMD 1971 SANTIAGO DE COMPOSTELA 32.45
171 66 DMD-1974 DAVID MUNIZ DIOS VHA 1974  INDEPENDIENTE 32.45
171 120 A-9513  VICTORIA FERNANDEZ GARCIA PRO/SEN 1977 COMESANA SPORTING CLUB 32.46
172 345 PFC-1969 PURIFICACION FERNANDEZ CAMPOS VMD 1969 INDEPENDIENTE 32.46
173 384 MEMO-1972 MARIA ELENA MIGUENS OTERO VMD 1972 ATLETISMO SAR - A POUTADA 32.48
174 225 GA-20269 MARIA JOSE GROBAS GARABOA VMD 1972 ATLETICA A SILVA 32.48
175 398 JCFO-1971 JUAN CARLOS FERNANDEZ OLIVEIRA VHA 1971  INDEPENDIENTE 32.57
176 10 RRS-1964 ROBERTO REY SEOANE VHB 1964 INDEPENDIENTE 32.58
177 446 JAP-1964 JOAQUIN ALVAREZ PORTELA VHB 1964 CONCELLO DE AMES 33.01
178 165 A-9172  ALEJANDRO SANIN CARBIA XUV/JUN 1995 OLIMPICO DE VEDRA 33.04
179 213 GA-20658 NEREA RUANOVA DE LA FUENTE XUV/JUN 1995 OLIMPICO DE VEDRA 33.05
180 488 EMV-1971 ENRIQUE MOSQUERA VAZQUEZ VHA 1971  INDEPENDIENTE 33.06
181 15 MAC-1970 MANUEL ABEIJON COSTA VHA 1970 CONCELLO DE AMES 33.15
182 6 JMBO-1973 JUAN MANUEL BAUTIS OTERO VHA 1973 CONCELLO DE AMES 33.19
183 98 APS-1967 ANGEL PEREZ SUSAVILA VHA 1967  INDEPENDIENTE 33.21
184 353 RDR-1974 ROBERTO DIAZ REY VHA 1974 CONCELLO DE AMES 33.25
185 255 OFB-1987 OSCAR FREIRE BARGO PRO/SEN 1987 CONCELLO DE AMES 33.26
186 464 JRR-1973 JOAQUIN RODINO REY VHA 1973  INDEPENDIENTE 33.28
187 180 AG-7654 CARLOS PENAS MOURINO VHC 1947 CLUB ATLETISMO MILLADOIRO 33.29
188 320 JLR-1967 JESUS LOPEZ RAMA VHA 1967 INDEPENDIENTE 33.29
189 324 DMC-1995 DAVID MARINO COUTO XUV/JUN 1995 TRIATLON COMPOSTELA 33.29
190 291 XFLR-1971 XOSE FRANCISCO LEMA RIVADAS VHA 1971 SANTIAGO DE COMPOSTELA 33.20
191 9 DAOC-1960 DANIEL ANGEL OTERO CEPEDA VHB 1960 SANTIAGO DE COMPOSTELA 33.32
192 67 ACC-1974 AURELIO COUSO CAMBEIRO VHA 1974 CONCELLO DE AMES 33.34
193 284 REF-1970 RAMON EITOR FIGUEROA VHA 1970  INDEPENDIENTE 33.35
194 479 AHFR-1963 AGUSTIN HERNANDEZ FERNANDEZ DE R VHB 1963 SANTIAGO DE COMPOSTELA 33.40
195 139 ES110181 DIEGO PAZOS SAINZA PRO/SEN 1981 INDEPENDIENTE 33.41
196 275 DRC-1991 DIEGO RODRIGUEZ CASAIS PRO/SEN 1991 INDEPENDIENTE 33.45
197 283 GLM-1959 GUMERSINDO LEMA MOUZO VHB 1959 INDEPENDIENTE 33.46
198 290 ASS-1971 ALBERTE SOUTO SOUTO VHA 1971 CONCELLO DE AMES 33.47
199 14 JRP-1979 JORGE RAMA PAZOS PRO/SEN 1979 INDEPENDIENTE 33.50
200 132 VMVF-1974 VICTOR MANUEL VILAR FRAGA VHA 1974  INDEPENDIENTE 33.51
201 496 JAP-1970 JOSE ABOY POTEL VHA 1970  INDEPENDIENTE 33.52
202 680 CPSB-1982 CARLOS PERFECTO SALVADO BERMUDEZPRO/SEN 1982 CONCELLO DE AMES 33.53
203 30 DLLR-1982 DIEGO LUIS LEON REQUEIJO PRO/SEN 1982 CONCELLO DE AMES 33.57
204 322 CSM-1988 CARLOS SERRALLE MALLO PRO/SEN 1988 SANTIAGO DE COMPOSTELA 33.59
205 234 AG-9889 MARIA JOSE CHOUZA SANTAMARIA PRO/SEN 1977 AGRUP. DEPORTIVA DO BARBANZA 33.59
206 116 OM-1977 OSCAR MIRANDA PRO/SEN 1977 ATL. CASTRO URDIALES 34.01
207 343 JMGE-1976 JOSE MANUEL GONZALEZ ESTEVEZ VHA 1976 CONCELLO DE AMES 34.02
208 101 NVP-1979 NACHO VARELA PEREZ PRO/SEN 1979 SANTIAGO DE COMPOSTELA 34.09
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209 279 MLFL-1959 MARINA LAURA FERNANDEZ LOPEZ VME 1959 CLUB CORUNA COMARCA 34.15
210 140 A-6567  JOSE RAMON ARUFE VIDAL VHB 1962 CLUB ATLETISMO MILLADOIRO 34.16
211 286 IJMGG-1960 JESUS GARABATO GRELA VHB 1960 INDEPENDIENTE 34.17
212 267 JAMC-1965 JOSE ANTONIO MAYO CAAMARNO VHB 1965 INDEPENDIENTE 34.18
213 70 ACV-1962 ALBERTO CASTRO VILAR VHB 1962  INDEPENDIENTE 34.21
214 231 AG-11104 BELARMINO BOO ACUNA VHB 1962  ATL. BERTAMIRANS 34.23
215 107 JMLV-1978 JUAN MANUEL LAGE VIDAL PRO/SEN 1978 SANTIAGO DE COMPOSTELA 34.24
216 460 EFE-1973 ERNESTO FERNANDEZ EIRAS VHA 1973  INDEPENDIENTE 34.26
217 357 LGA-1976 LEANDRO GARCIA ALBUQUERQUE VHA 1976  SANTIAGO DE COMPOSTELA 34.26
218 346 LCB-1962 LOLO CALVINO BUGUEIRO VHB 1962  INDEPENDIENTE 34.28
219 450 JPB021163 JAIME PAZOS BALBOA VHB 1963  ATLETISMO DEZA 34.30
220 471 JJRI-1980 JUAN JOSE REY IGLESIAS PRO/SEN 1980 ATL. BERTAMIRANS 34.31
221 260 JERS-1971 JESUS ENRIQUE REY SOUTO VHA 1971  ATL. BOIMORTO 34.32
222 457 MBB-1968 MANUEL BERMUDEZ BLANCO VHA 1968 INDEPENDIENTE 34.33
223 256  MGR140581 MARCOS GOMEZ ROMAN PRO/SEN 1981 SANTIAGO DE COMPOSTELA 34.38
224 26 JPVS-1967 JUAN PEDRO VIGO SANZ VHA 1967 SANTIAGO DE COMPOSTELA 34.41
225 208 A-6813 ALBERTO GONZALEZ GONZALEZ VHA 1973  ATLETISMO VENTURINA 34.42
226 109 OBC-1983 BELEN BASCOY CAO PRO/SEN 1983 CONCELLO DE AMES 34.44
227 242 MGL-1993 MAURO GARCIA LAMAS XUV/JUN 1993 CONCELLO DE AMES 34.45
228 75 LSC-1952 LUIS SONEIRA COUSELO VHC 1952  INDEPENDIENTE 34.47
229 295 JCS-1975 JESUS CABO SOUTO VHA 1975 SANTIAGO DE COMPOSTELA 34.50
230 110 GRC-1960 GERARDO RIVERO CUESTA VHB 1960 INDEPENDIENTE 34.53
231 44 JLLL-1953 JOSE LUIS LEON LOPEZ VHC 1953 CONCELLO DE AMES 34.54
232 497 RSG-1961 RAFAEL SENARIS GONZALEZ VHB 1961 CONCELLO DE AMES 34.59
233 38 RFC-1967 RAMON FERNANDEZ CEBEY VHA 1967 CONCELLO DE AMES 35.04
234 188 AG-11130 FRANCISCO JOSE VILAR BARDANCA PRO/SEN 1977 CLUB ATLETISMO MILLADOIRO 35.08
235 466 VRFG-1966 VICENTE RAMON FERNANDEZ GARCIA VHA 1966  AGRUP. DEPORTIVA DO BARBANZA 35.12
236 166 AG-11275 JAVIER GARCIA DOCAMPO XUV/JUN 1995 ATLETISMO DEZA 35.12
237 417 DGC-1963 DAVID GARCIA CURROS VHB 1963  ATLETISMO DEZA 35.14
238 193 AG-9949 RAMON IGLESIAS REY PRO/SEN 1982 NOITEBRA DE SANTIAGO 35.14
239 419 JCTR-1975 JOSE CARLOS TAIBO RIVERA VHA 1975 SANTIAGO DE COMPOSTELA 35.15
240 421 MTL-1981 MIGUEL TORRES LOPEZ PRO/SEN 1981 INDEPENDIENTE 35.15
241 197 MCV-1964 MARIO CAL VARELA VHB 1964 CONCELLO DE AMES 35.16
242 21 SRF-1968 SANTIAGO RIVAS FRAGA VHA 1968 CONCELLO DE AMES 35.22
243 270 APR-1963 ANGEL PANTIN REIGADA VHB 1963 SANTIAGO DE COMPOSTELA 35.23
244 335 AJLP-1972 ANGEL JUVINO PREGO VHA 1972  INDEPENDIENTE 35.25
245 454 APR-1970 ARTURO PINEIRO REY VHA 1970  INDEPENDIENTE 35.27
246 274 JCG-1982 HERCULES CEA GONZALEZ PRO/SEN 1982 CONCELLO DE AMES 35.37
247 47 JNC-1977 JOSE NIETO CESPON PRO/SEN 1977 INDEPENDIENTE 35.38
248 391 JCRG-1971 JUAN CARLOS REY GOMEZ VHA 1971 SANTIAGO DE COMPOSTELA 35.43
249 49 ESA-1974 ENRIQUE SABORIDO ALONSO VHA 1971  INDEPENDIENTE 35.44
250 118 OSM-1979 OLAIA SUAREZ MARTINEZ PRO/SEN 1979 SANTIAGO DE COMPOSTELA 35.45
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251 456 EFPC-1970 ENRIQUE FERNANDO PENA CARRIL VHA 1970  INDEPENDIENTE 35.46
252 468 PBT-1965 PURIFICACION BERMUDEZ TURNES VMD 1965 NOITEBRA DE SANTIAGO 35.49
253 334 MSB-1992 MARIA SERRAMITO BLANCO XUV/JUN 1992 INDEPENDIENTE 35.51
254 170 GA-19123 EDGAR GONZALEZ GARCIA PRO/SEN 1991 INDEPENDIENTE 35.52
255 226 TCB-1995 TERESA CANDAL BLANCO XUV/JUN 1995 TRIATLON COMPOSTELA 35.55
256 495 AGM-1967 ARGIMIRO GESTO MARTINEZ VHA 1967 INDEPENDIENTE 35.58
257 387 FLC-1976 FRANCISCO LAREDO CAPITOLINO VHA 1976  INDEPENDIENTE 36.01
258 401 MACL-1974 MANUEL ANTONIO CAO LEMA VHA 1974  INDEPENDIENTE 36.02
259 484 ATL-1974 ALBERTO TROITEIRO LINARES VHA 1974 SANTIAGO DE COMPOSTELA 36.03
260 363 TLM-1971 TEODORO LAMELA FORMOSO VHA 1971 CONCELLO DE AMES 36.04
261 33 MVR-1973 MANUEL VIEITES RODRIGUEZ VHA 1973  INDEPENDIENTE 36.04
262 340 DAP-1987 DAVID ARAGUNDI PAREDES PRO/SEN 1987 INDEPENDIENTE 36.05
263 332 MGE-1978 MIGUEL GARCIA ESMORIS PRO/SEN 1978 CONCELLO DE AMES 36.05
263 439 JCN-1974 JORGE CARREIRA NODAR VHA 1974  INDEPENDIENTE 36.05
264 257 PMH-1953 PILAR MARQUIEZ HERNANDEZ VME 1953 INDEPENDIENTE 36.06
265 111 RBP-1976 RAMON BERNARDEZ PINEIRO VHA 1976 CONCELLO DE AMES 36.07
266 441 1UD-1968 IGNACIO URIBARRI DURAN VHA 1968 CONCELLO DE AMES 36.07
267 181 AG-9800 LOURDES PRIETO VIEITES VME 1959 CLUB ATLETISMO MILLADOIRO 36.08
268 325 AVG-1971 ANTONIO VAZQUEZ GOMEZ VHA 1971  TRIATLON COMPOSTELA 36.09
269 115 SV0-1992 SERGIO VAZQUEZ OTERO XUV/JUN 1992 CLUB ATLETISMO FONTES DO SAR 36.36
270 351 JLLM-1959 JAIME LUIS LOPEZ MARTINEZ VHB 1959 INDEPENDIENTE 36.37
271 396 JVV-1982 JEANETTE VARELA VAZQUEZ PRO/SEN 1982 INDEPENDIENTE 36.39
272 113 DAG-1969 DOMINIQUE ALLER GONZALEZ VHA 1969 CONCELLO DE BRION 36.41
273 444 SLR-1973 SERGIO LESTON RAMA VHA 1973 CONCELLO DE AMES 36.42
274 8 JLAR-1956 JOSE LUIS ASENSIO RAMI VHB 1956 CONCELLO DE AMES 36.45
275 53 CHCL-1974 VICTOR HUGO CONDE LOPEZ VHA 1974  INDEPENDIENTE 36.46
276 348 JIC-1957 JESUS ILLADE CARDEIRAS VHB 1957 INDEPENDIENTE 36.47
277 281 DNV-1971 DAVID LOPEZ VILARINO VHA 1971 CONCELLO DE AMES 36.49
278 361 IJNM-1977 JAIME NOVOA MIGUEZ PRO/SEN 1977 SANTIAGO DE COMPOSTELA 36.50
279 7 SGB-1976 SANTIAGO GOMEZ BEIRO VHA 1976 CONCELLO DE AMES 36.51
280 478 SJC-1962 SAMUEL JUAREZ CASADO VHB 1962 SANTIAGO DE COMPOSTELA 36.51
281 277 JARF-1962 JOSE ANTONIO RODRIGUEZ FREIRE VHB 1962  INDEPENDIENTE 36.52
282 420 MMBE-1978 MANUEL MARIA BLANCO ENJAMIO PRO/SEN 1978 INDEPENDIENTE 36.53
283 480 ARVA-1968 ALFONSO RUEDA VALENZUELA VHA 1968 SANTIAGO DE COMPOSTELA 36.54
284 3 ms-1960 MARCOS SANCHEZ VHB 1960 INDEPENDIENTE 36.55
285 68 ATT-1970 ANGEL TARRIO TOBAR VHA 1970 SANTIAGO DE COMPOSTELA 36.55
286 19 AV7F-1977 AZUCENA VAZQUEZ FERNANDEZ PRO/SEN 1977 INDEPENDIENTE 36.56
287 134 A-7438  XOSE CARBALLEIRA HORTAS VHC 1945 INDEPENDIENTE 37.26
288 306 OMD-1975 OSCAR MORENO DELGADO VHA 1975 CONCELLO DE AMES 37.27
289 400 EFP-1982 ERNESTO DE LA FUENTE PANDO PRO/SEN 1982 INDEPENDIENTE 37.29
290 64 AFP-1978 ALVARO FERREIRA PEREZ PRO/SEN 1978 CONCELLO DE AMES 37.30
291 72 MW-1965 MICHAEL WILLIAMS VHB 1965 CONCELLO DE AMES 37.31
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292 476 MAVA-1973 MIGUEL ANGEL VILA AGEITOS VHA 1973 CONCELLO DE AMES 37.32
293 61 MLC-1980 MANUEL LOPEZ CARBALLAL PRO/SEN 1980 INDEPENDIENTE 37.33
294 18 CMR-1973 CHELO MURIAS RODRIGUEZ VMD 1973 SANTIAGO DE COMPOSTELA 37.38
295 106  AGMP-1960 ANTONIO GONZALEZ MARTINEZ-PEDRAY VHB 1960 CONCELLO DE BRION 37.41
296 333 RCM-1991 RODRIGO CERVINO MONTERO PRO/SEN 1991 CONCELLO DE AMES 37.43
297 114 JLSM-1967 JOSE LUIS SAMPEDRO MORANDEIRA VHA 1967 SANTIAGO DE COMPOSTELA 37.44
298 381 ICL-1980 INMACULADA CASTRO LOPEZ PRO/SEN 1980 INDEPENDIENTE 37.44
299 442 MTT-1973 MIGUEL TUBIO TUBIO VHA 1973 CONCELLO DE AMES 37.45
300 34 FJFR-1969 FRANCISCO JAVIER FANEGO RIOBOO VHA 1969 CONCELLO DE AMES 37.45
301 228 AG-6812 MARGARITA AGUIN TRELLES VMD 1969 ATLETISMO VENTURINA 37.46
302 331 JPM-1976 JESUS PALACIOS MARTIN VHA 1976  SANTIAGO DE COMPOSTELA 37.49
303 440 JLR-1974 JACOBO LISTE REIMONDEZ VHA 1974  INDEPENDIENTE 38.13
304 133 AG-9788 SARA ROCHA SANCHEZ XUV/JUN 1995 CLUB ATLETISMO NOIA 38.16
305 173 GA-16889 ANGEL REQUEJO FERNANDEZ PRO/SEN 1985 CLUB ATLETISMO NOIA 38.17
306 17 AGG-1974 ANGELES GARCIA GARCIA VMD 1974 SANTIAGO DE COMPOSTELA 38.18
307 311 RNM-1984 RUBEN NOVOA MIGUEZ PRO/SEN 1984 SANTIAGO DE COMPOSTELA 38.19
308 62 JRSB-1966 JOSE RAMON SUAREZ BARREIRO VHA 1966 SANTIAGO DE COMPOSTELA 38.20
309 13 GAOR-1976 GERARDO A OTERO RODRIGUEZ VHA 1976  INDEPENDIENTE 38.21
310 250 CGG-1967 CARMEN GARCIA GARCIA VMD 1967 TRIATLON COMPOSTELA 38.22
311 24 JMI-1962 JORGE MARTINEZ IGLESIAS VHB 1962 CONCELLO DE AMES 38.23
312 58 JSM-1966 JOSE SAA MERINO VHA 1966  INDEPENDIENTE 38.24
313 406 IMM-1986 IRIA MANEIRO MOREIRA PRO/SEN 1986 INDEPENDIENTE 38.26
314 383 RRM-1971 RAMON REY MIGUENS VHA 1971  ATLETISMO SAR - A POUTADA 38.27
315 462 ARV-1968 ALICIA RAMOS VICENTE VMD 1968 ATL. BERTAMIRANS 38.29
316 292 PZR-1984 PABLO ZUBIELA RODRIGUEZ PRO/SEN 1984 SANTIAGO DE COMPOSTELA 38.30
317 431 MRF-1985 MARIA ROMERO FERREIRO PRO/SEN 1985 SANTIAGO DE COMPOSTELA 38.30
318 22 1AP-1968 ISABEL ARIAS PEREZ VMD 1968 CONCELLO DE AMES 38.31
319 305 CCI-1980 CRISTINA CARRIL IGLESIAS PRO/SEN 1980 SANTIAGO DE COMPOSTELA 38.32
320 259 DDLTC-1976 DANIEL DE LA TORRE CARBAJO VHA 1976  SANTIAGO DE COMPOSTELA 38.33
321 4 JLA-1969 JOSE LUIS ALADRO VHA 1969  INDEPENDIENTE 38.34
322 278 ANS-1967 ANTONIO NOYA LOPEZ VHA 1967 CONCELLO DE AMES 38.37
323 300 IAD-1975 ISABEL ABEL DIEGUEZ VMD 1975 CONCELLO DE AMES 38.39
324 318 VPC-1966 VICTOR PARRA CUELLAS VHA 1966 CONCELLO DE BRION 38.56
325 366 JCMO-1971 JOSE CARLOS MARTINEZ OTERO VHA 1971 SANTIAGO DE COMPOSTELA 38.57
326 59 MFGG-1970 MARIA FE GARCIA GOMEZ VMD 1970 CONCELLO DE AMES 38.59
327 356 ajc-1966  ANTONIO JUNCAL COSTA VHA 1966  INDEPENDIENTE 38.59
328 262 JMLP-1958 JOSE MANUEL PEREZ LOPEZ VHB 1958 SANTIAGO DE COMPOSTELA 39.07
329 481 SAB-1973 SANTIAGO AMOR BARREIRO VHA 1973 CONCELLO DE AMES 39.10
330 2 SRN-1977 SANDRA RODRIGUEZ NIETO PRO/SEN 1977 INDEPENDIENTE 39.10
331 447 JMRR-1960 JOSE MANUEL REY RODRIGUEZ VHB 1960 TRIATLON COMPOSTELA 39.24
332 380 AQG-1964 ANTONIO QUINTANA GARCIA VHB 1963 CONCELLO DE AMES 39.30
333 269 MDS-1961 MANUEL DIAZ SALGUEIRO VHB 1961 INDEPENDIENTE 39.31
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334 459 JDS-1956 JOSE DOMINGUEZ SENRA VHB 1956 SANTIAGO DE COMPOSTELA 39.31
335 362 ARD-1968 ANTONIO RIVAS DIAZ VHA 1968 CONCELLO DE BRION 39.34
336 37 MPV-1968 MACARENA PORTILLO VALDES VMD 1968 CONCELLO DE AMES 39.35
337 46 DBG-1978 DAVID BLANCO GARCIA PRO/SEN 1978 INDEPENDIENTE 39.35
338 1 DMNF-1969 DOLORES MARIA NEIRA FERNANDEZ VMD 1969 SANTIAGO DE COMPOSTELA 39.38
339 28 LGV-1963 LOURDES GARCIA VAZQUEZ VMD 1963 CONCELLO DE BRION 39.44
340 412 MPC-1965 MANUEL PICALLO CACHARRON VHB 1965 CONCELLO DE AMES 39.59
341 373  JGFGR-1977 JUAN GABRIEL FERNANDEZ GARCIA DE IPRO/SEN 1977 INDEPENDIENTE 40.03
342 272 DRDS-1977 DOLORES REY DA SILVA PRO/SEN 1977 SANTIAGO DE COMPOSTELA 40.04
343 50 VSV-1975 VICENTE SANMARTIN VIGO VHA 1975 INDEPENDIENTE 40.05
344 39 JBF-1961 JUAN BABIO FERNANDEZ VHB 1961 INDEPENDIENTE 40.20
345 40 SMR-1977 SUSANA MORLAN RODRIGUEZ VMD 1977 INDEPENDIENTE 40.37
346 336 PFR-1965 PABLO FERNANDEZ RIVERA VHB 1965 CONCELLO DE AMES 40.38
347 189 A-9872 MARIA J. PARDO MONTANA VMD 1964  ATLETISMO MILLA-RAIO 40.40
348 438 JRBB-1979 JOSE RAMON BASANTE BARBAZAN VHA 1970 CONCELLO DE AMES 40.45
349 65 HNH-1932 JOSE NEIRA HERMIDA VHC 1932  INDEPENDIENTE 40.58
350 339 MSR-1980 MANUEL SANMARTIN RIAL PRO/SEN 1980 CONCELLO DE AMES 41.06
351 264 JRG-1982 JOSE ROMERO GONZALEZ PRO/SEN 1982 CONCELLO DE AMES 41.12
352 162 AG-9766 DANIEL GONZALEZ JORGE PRO/SEN 1991 ATLETISMO SAR - A POUTADA 41.12
353 407 SRD260185 SANDRA RODRIGUEZ DEAN PRO/SEN 1985 INDEPENDIENTE 41.32
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