Campionato Comarcal de Atletismo en Idade Escolar Santiago-Noia n° 2

A Pobra do Caramifial, 21 de Abril de 2012

PROGRAMA DE COMPETICION
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21/04/2012 - XORNADA DE MANAN E TARDE

HOMES
10:30
Altura Alevin
Lonxitude Benxamin
80 m.v. Infantil 10:35
10:45
11:00
1kmm Benxamin
11:05
2km march Alevin (c.5)
11:20
1000 m.l. Benxamin 11:30
Lonxitude Infantil
11:40
1000 m.l.  Alevin 11:50
12:00
500 m.I. Benxamin 12:10
Altura Infantil-Cadete 12:15
Peso 3 Infantil (3kg)-Cadete (4kg)
12:20
500 m.l.  Alevin 12:30
12:45
Lonxitude Cadete 13:00
Disco Infanti (800gr)I-Cadete (1kg)
80 m.l. Infantil 13:05
13:20
100 m.l.  Cadete 13:30
Martello Infantil (3kg)-Cadete (4kg)
13:40
3000 m.l. Infantil-Cadete 13:50
14:15

viernes, 20 de abril de 2012

MULLERES

80 m.v. O,

Peso 1kg
Pelota

Infantil - 0,762

Benxamin - 1kg
Alevin - 300gr

100 m.v. O Cadete - 0,762

1kmm

Benxamin

2km march Alevin (c.5)

1000 m.l.

Altura

Peso 3
Disco 800

1000 m.l.

500 m.I.

Lonxitude

Martello

500 m.I.

80 m.l.

Peso

100 m.l.

Triplo
Xabalina 4

3000 m.l.

Benxamin

Infantil- Cadete

Infantil - 3kg
Cadete - 800gr

Alevin

Benxamin

Infantil

Infantil-Cadete - 3kg

Alevin

Infantil

Cadete - 3kg

Cadete

Infantil-Cadete (taboa 6-8m)
Infanti (400gr)-Cadete (500gr)

Infantil-Cadete
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HOMES
16:00
300 m.v. Cadete - 0,84 16:05
16:10
Peso 1kg Benxamin - 1kg
Pelota Alevin - 300gr
220 m.v. Infantil - 0,762 16:15
16:20
500 m.I. Infantil 16:30
16:40
16:50
1000 m.l. Infantil 17:00
Peso 2 Alevin -2kg
Pelota Benxamin - 200gr
1000 m.l. Cadete 17:10
17:20
17:40
Altura Benxamin 17:45
Lonxitude Alevin
150 m.l. Infantil 17:50
50 m.l. Benxamin 18:00
18:20
300 m.l.  Cadete 18:30
Triplo Infantil-Cadete (taboa 6-8m)
Xabalina  Infantil(500gr)-Cadete (600gr)
18:40
60 m.l. Alevin 19:00
1000 obs. Infantil - 0,762 19:20
3km march Infantil 19:30

viernes, 20 de abril de 2012

MULLERES

300 m.v.

220 m.v.
Altura
Lonxitude

500 m.I.

600 m.I.
1000 m.l.

Altura
Lonxitude

50 m.l.
150 m.l.

Peso 2
Pelota

300 m.I.

Lonxitude

Disco 800

60 m.l.

Cadete - 0,762

Infantil - 0,762
Alevin
Benxamin

Infantil

Cadete

Infantil

Benxamin
Alevin

Benxamin

Infantil

Alevin - 2kg

Benxamin - 200gr

Cadete

Cadete

Infantil - 800gr

Alevin

3km march Infantil
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