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XIII COPA DEPUTACION DE ATLETISMO 
22 de Outubro de 2011–“Estadio Municipal de Calabagueiros” – O Barco – 

PROGRAMA 
 
 

Organiza: Delegación Valdeorresa de Atletismo da F.G.A.  
Patrocina: Excma. Deputación Provincial de Ourense 
Control: Comité Valdeorrés de Xuices da F.G.A. 
Cronometraxe: Cronometraxe eléctrica. 
 
 

HORARIO 
 

HOMES HORA MULLERES 

 18:15 50 M.L. BENXAMÍN  

50 M.L. BENXAMÍN  18:20  

 18:25 60  M.L. ALEVÍN 

60  M.L. ALEVÍN 18:30  

 18:35 80 M.L. INFANTIL. 

80 M.L. INFANTIL. 18:40  

 18:50 500 M.L. BENXA-ALEV. 

500 M.L. BENXA-ALEV. 19:00  

 19:10 1000 M.L. CADETE 

1000 M.L. CADETE 19:20  

 
 
 
Participantes: Atletas con licencia Federativa en vigor para a tempada 2010/2011.  
Inscripcións: Na plataforma on line da web da FGA  http://www.atletismogalego.org/, ata as 22:00 horas do 19 de 
Outubro. 
Prégase efectuar a inscripción engadindo a millor marca na proba para facilitar a confección das series. 
Normativa: Normativa especifica da XXVIII Copa Deputación de Atletismo, Libro de Normas Técnicas da F.G.A. e para 
o non especificado nos anteriores aplicarase a normativa da I.A.A.F. 2010. 
 
 
 
                         VºBº                                                                                                  O DELEGADO DA F.G.A   
                O DELEGADO TÉCNICO                                                                                     EN VALDEORRAS 
                Agustín Gonzalez Ruiz                                                                            Miguel Angel Martinez Fernandez 
                    (asinado no orixinal)                                                                                                (asinado no orixinal) 

 
 


